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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРОГРАММЫ ПРАКТИКИ 

1.1. Место учебной практики в структуре образовательной программы 

Учебная практика проводится в рамках реализации профессионального модуля 

ПМ.05 Обслуживание оборудования подстанций электрических сетей и является 

обязательным разделом образовательной программы подготовки специалистов среднего 

звена, обеспечивающей реализацию федерального государственного стандарта среднего 

профессионального образования (ФГОС СПО) по специальности 13.02.12 Электрические 

станции, сети, их релейная защита и автоматизация. 

 

1.2. Цели и планируемые результаты учебной практики 

Цель проведения учебной практики – закрепление и углубление знаний и умений, 

полученных студентами в процессе обучения, овладения ими системой профессиональных 

и общих компетенций и первоначальном опытом профессиональной деятельности по 

изучаемой специальности в соответствии с квалификационными требованиями. 

Результатом учебной практики является освоение знаний, умений, приобретение 

навыков, формирование общих и профессиональных компетенций по виду 

профессиональной деятельности: обслуживание оборудования подстанций электрических 

сетей.  

С целью овладения указанным видом профессиональной деятельности студент 

должен: 

 

Результаты освоения общих компетенций (ОК) 

Таблица 1 

Код ОК, ПК Уметь 

ОК 01. Выбирать способы решения задач 

профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам 

- распознавать задачу и/или проблему в 

профессиональном и/или социальном 

контексте, анализировать и выделять её 

составные части; 

- определять этапы решения задачи, 

составлять план действия, реализовывать 

составленный план, определять 

необходимые ресурсы; 

- выявлять и эффективно искать 

информацию, необходимую для решения 

задачи и/или проблемы; 

- владеть актуальными методами работы в 

профессиональной и смежных сферах; 

- оценивать результат и последствия своих 

действий (самостоятельно или с помощью 

наставника). 

ОК 02. Использовать современные средства 

поиска, анализа и интерпретации 

информации и информационные 

технологии для выполнения задач 

профессиональной деятельности 

- определять задачи для поиска 

информации, планировать процесс поиска, 

выбирать необходимые источники 

информации; 

- выделять наиболее значимое в перечне 



 

информации, структурировать получаемую 

информацию, оформлять результаты 

поиска; 

- оценивать практическую значимость 

результатов поиска; 

- применять средства информационных 

технологий для решения профессиональных 

задач; 

- использовать современное программное 

обеспечение в профессиональной 

деятельности; 

- использовать различные цифровые 

средства для решения профессиональных 

задач. 

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и 

работать в коллективе и команде 

- организовывать работу коллектива и 

команды; 

- взаимодействовать с коллегами, 

руководством, клиентами в ходе 

профессиональной деятельности. 

ОК 09. Пользоваться профессиональной 

документацией на государственном и 

иностранном языках 

- понимать общий смысл четко 

произнесенных высказываний на известные 

темы (профессиональные и бытовые), 

понимать тексты на базовые 

профессиональные темы; 

- участвовать в диалогах на знакомые общие 

и профессиональные темы; 

- строить простые высказывания о себе и о 

своей профессиональной деятельности; 

- кратко обосновывать и объяснять свои 

действия (текущие и планируемые); 

- писать простые связные сообщения на 

знакомые или интересующие 

профессиональные темы. 

 

Результаты освоения профессиональных компетенций (ПК) 

Таблица 2 

Код ПК Уметь Владеть навыками 

ПК 5.1. Производить работы 

по ремонту оборудования 

распределительных 

устройств подстанций 

электрических сетей 

- работать под напряжением 

на оборудовании 

распределительных 

устройств подстанций 

электрических сетей; 

- организовывать работы на 

высоте и такелажные 

работы; 

- выполнения работ по 

ремонту и реконструкции 

оборудования 

распределительных 

устройств электростанций и 

подстанций электрических 

сетей с частичной или 

полной заменой элементов;  



 

- производить ремонтные 

работы оборудования 

распределительных 

устройств подстанций 

электрических сетей; 

- проводить испытания 

оборудования 

распределительных 

устройств подстанций 

электрических сетей; 

- производить слесарную 

обработку деталей; 

- работать со специальными 

диагностическими 

приборами и 

оборудованием;  

- оценивать состояние 

оборудования подстанций 

электрических сетей, 

определять мероприятия по 

устранению дефектов 

оборудования подстанций 

электрических сетей. 

содержания в исправном 

состоянии закрепленного 

инструмента, ремонтных 

приспособлений, 

такелажных средств 

ПК 5.2. Выполнять функции 

производителя работ по 

ремонту оборудования 

распределительных 

устройств подстанций 

электрических сетей 

- организации работ по 

ремонту оборудования 

распределительных 

устройств подстанций 

электрических сетей на 

высоте и такелажные 

работы; 

- работы с электрическим и 

пневматическим 

инструментом; 

- применения справочных 

материалов в части 

оборудования подстанций 

электрических сетей; 

- работы в команде 

(бригаде); 

- освоения новых 

технологий (по мере их 

внедрения); 

- оценивания отклонений и 

возможных факторов, 

приводящих к отклонениям 

- безопасного проведения 

работ по ремонту 

оборудования 

распределительных 

устройств подстанций 

электрических сетей. 



 

от нормальной работы 

оборудования подстанций 

электрических сетей; 

- применения средств 

пожаротушения; 

- оказания первой помощи 

пострадавшим на 

производстве; 

- вести техническую 

документацию 

оборудования подстанций 

электрических сетей. 

 

1.3. Трудоемкость освоения программы учебной практики: 72 часа. 

 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ ПРАКТИКИ 

Структура практики 

Таблица 3 

Коды 

формируемых 

компетенций 

Наименование 

профессионального 

модуля 

Объем времени, 

отведенный на 

практику 

(в неделях, 

часах) 

Период проведения 

практики 

ОК 01-02, 

ОК 04, 

ОК 09, 

ПК.5.1-ПК.5.2 

Обслуживание 

оборудования 

подстанций 

электрических сетей 

2 недели 

72 часа 
7 семестр 

 

Форма организации практики – практическая подготовка, предусматривающая 

выполнение обучающимися видов работ, связанных с будущей профессиональной 

деятельностью 

 

Содержание практики 

Таблица 4 

Вид 

деятельности 

Виды работ Содержание освоенного 

учебного материала, 

необходимого для 

выполнения видов работ 

Количество 

часов 

(недель) 

Обслуживание 

оборудования 

подстанций 

электрических 

сетей 

Тема 1. Плоскостная и 

пространственная 

разметка. 

Способы разметки. Основные 

дефекты при разметке. 

Подготовка инструментов и 

приспособлений для 

разметочных операций. 

Нанесение и накернивание 

6 



 

разметочных рисок. Правила 

техники безопасности при 

данном виде работ.  

Обслуживание 

оборудования 

подстанций 

электрических 

сетей 

Тема 2. Рубка и резка 

металла. 

Основные виды резки металла: 

ручная, гидроаброзивная, 

термическая, механическая. 

Виды резки металла: вручную и 

механическим способом. 

Основные виды инструментов 

для рубки и резки металла. 

Методика рубки и резки 

металла. Правила техники 

безопасности при данном виде 

работ. 

6 

Обслуживание 

оборудования 

подстанций 

электрических 

сетей 

Тема 3. Правка и гибка 

металла. 

Основные способы правки 

металла. Особенности гибки 

металла. Правка полосового 

металла, изогнутого в 

плоскости. Правка листового 

металла.  

Правила техники безопасности 

при данном виде работ. 

6 

Обслуживание 

оборудования 

подстанций 

электрических 

сетей 

Тема 4. Опиливание и 

распиливание металла. 

Определение данных понятий. 

Инструменты и 

приспособления для 

опиливания и распиливания 

металла. Основные правила 

распиливания и припасовки 

деталей. Типичные дефекты 

при распиливании и припасовке 

деталей, причины их появления 

и способы предупреждения. 

Критерии оценки качества 

обработанной поверхности и 

способы контроля 

6 

Обслуживание 

оборудования 

подстанций 

электрических 

сетей 

Тема 5. Сверление, 

зенкерование и 

развертывание 

отверстий. 

Инструменты и 

приспособления для сверления. 

Зенкеры и развертки. Типы 

сверл и их устройство. 

Сущность процесса сверления. 

Элементы режима резания и 

среза при зенкеровании и 

развертывании. Техника 

безопасности при сверлении 

металла. 

12 



 

Обслуживание 

оборудования 

подстанций 

электрических 

сетей 

Тема 6. Нарезание 

резьбы. 

Определение данного вида 

работ. Различные инструменты 

для нарезания резьбы: метчик, 

плашка, фрезы, резец. 

Нарезание резьбы в сквозных 

отверстиях. Нарезание резьбы в 

глухих отверстиях. Нарезание 

наружной резьбы. Правила 

безопасной работы при 

нарезании резьбы.  

6 

Обслуживание 

оборудования 

подстанций 

электрических 

сетей 

Тема 7. Клепка, пайка, 

лужение, склеивание. 

Определение процесса «пайка». 

Оборудование для пайки. 

Область применения и 

преимущества. Пайка 

углеродистой, легированной и 

нержавеющей стали, цветных 

металлов и их сплавов. 

Определение процесса 

«лужение». Процесс лужения. 

Способы лужения. Определение 

процесса «клепка». Виды 

заклепок. Применение 

заклепочных соединений. 

Определение процесса 

«склеивание». Технологический 

процесс склеивания.  

12 

Обслуживание 

оборудования 

подстанций 

электрических 

сетей 

Тема 8. Сверление и 

зенкование на станках. 

Инструменты и 

приспособления для сверления 

на станках. Зенкеры и развертки 

для работы на станках. Типы 

сверл и их устройство. 

Сущность процесса сверления 

на станках. Элементы режима 

резания и среза при 

зенкеровании и 

развертывании. Техника 

безопасности при сверлении 

металла на станках. 

6 

Обслуживание 

оборудования 

подстанций 

электрических 

сетей 

Тема 9. Работа на 

токарных станках. 

Устройство токарных станков. 

Токарные резцы. Организация 

рабочего места при выполнении 

работ на токарных станках. 

Основные виды работ, 

выполняемых на токарных 

станках. Виды токарной 

12 



 

обработки. Основные 

принципы токарной обработки. 

Виды оборудования для 

токарной обработки. Техника 

безопасности при работе на 

токарном станке.  

ВСЕГО: 72 

 

 

3. УСЛОВИЯ ОРГАНИЗАЦИИ И ПРОВЕДЕНИЯ ПРАКТИКИ 

3.1. Требования к документации, необходимой для проведения практики: 

– программа учебной практики; 

– договор об организации практики; 

– индивидуальное задание; 

– дневник практики; 

– предписание на практику; 

– аттестационный лист; 

– характеристика работы обучающегося; 

– отчет по практике. 

 

3.2. Требования к учебно-методическому обеспечению практики 

Задание на учебную практику, образец выполнения отчета, образец заполнения 

дневника практики, список учебной и справочной литературы. 

 

3.3. Требования к материально–техническому обеспечению 

Реализация учебной практики предполагает наличие мастерской «Слесарно-

механическая», оснащенной: доска; рабочие места по количеству обучающихся (парты, 

стулья); рабочее место преподавателя (учительский стол, стул); комплект учебно-

методической документации; демонстрационные материалы (стенды, плакаты); столы 

слесарные ученические с ящиками для хранения инструментов; комплект слесарных 

инструментов; станки механические для обработки металла; комплект расходных 

материалов; комплект средств индивидуальной защиты для работы с оборудованием; 

медицинская аптечка. 

 

3.4. Информационное обеспечение обучения 

Для реализации программы библиотечный фонд укомплектован печатными и (или) 

электронными образовательными и информационными ресурсами, рекомендованными 

для использования в образовательном процессе. 

3.4.1 Основные печатные издания (при наличии) 

3.4.2 Основные электронные издания (Интернет-ресурсы) 

1. Ананичева, С. С. Электрические системы и сети. Примеры и задачи: учебное 

пособие для среднего профессионального образования / С. С. Ананичева, С. Н. Шелюг ; 

под научной редакцией Е. Н. Котовой. – 2-е изд. – Москва: Издательство Юрайт, 2024. – 

179 с. – (Профессиональное образование). – ISBN 978-5-534-10375-5. – Текст: 



 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. – URL: 

https://urait.ru/bcode/542127 

2. Климова, Г. Н. Электрические системы и сети. Энергосбережение: учебное 

пособие для среднего профессионального образования / Г. Н. Климова. – 2-е изд. – 

Москва: Издательство Юрайт, 2023. – 179 с. – (Профессиональное образование). – ISBN 

978-5-534-10362-5. – Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. – 

URL: https://urait.ru/bcode/517783 

3. Лыкин, А. В. Электрические системы и сети: учебник для среднего 

профессионального образования / А. В. Лыкин. – Москва: Издательство Юрайт, 2024. – 

362 с. – (Профессиональное образование). – ISBN 978-5-534-10376-2. – Текст: 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. – URL: 

https://urait.ru/bcode/542125 

4. Ушаков, В. Я. Электрические системы и сети: учебное пособие для среднего 

профессионального образования / В. Я. Ушаков. – Москва: Издательство Юрайт, 2023. – 

446 с. – (Профессиональное образование). – ISBN 978-5-534-10365-6. – Текст: 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. – URL: 

https://urait.ru/bcode/517781 

3.4.3 Дополнительные источники 

1. Беляков, Г. И. Электробезопасность: учебное пособие для среднего 

профессионального образования / Г. И. Беляков. – 2-е изд., перераб. и доп. – Москва: 

Издательство Юрайт, 2024. – 202 с. – (Профессиональное образование). – ISBN 978-5-534-

17193-8. – Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. – URL: 

https://urait.ru/bcode/537041 

2. Энергосберегающие технологии в промышленности: учебное пособие / А.М. 

Афонин, Ю.Н. Царегородцев, А.М. Петрова, С.А. Петрова. – 2-е изд. – Москва: ФОРУМ: 

ИНФРА-М, 2024. – 271 с. – (Среднее профессиональное образование). - ISBN 978-5-

00091-443-4. - Текст: электронный. - URL: https://znanium.ru/catalog/product/2102664 

3. ЭБС Юрайт https://www.urait.ru/ 

4. ЭБС Знаниум https://www.znanium.com  

5. ЭБС Лань https://e.lanbook.com/  

6. ЭБС Консультант студента www.studentlibrary.ru/  

 

3.5. Требования к руководителям практики от ННГУ 

Требования к квалификации педагогических кадров: наличие высшего 

образования, соответствующего профилю преподаваемого модуля. 

Опыт деятельности в организациях соответствующей профессиональной сферы 

является обязательным для преподавателей, отвечающих за освоение обучающимся 

профессионального цикла, эти преподаватели и мастера производственного обучения 

должны проходить стажировку в профильных организациях не реже 1–го раза в 3 года. 

 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ПРАКТИКИ 

Вид промежуточный аттестации по учебной практике – дифференцированный 

зачет.  

Формой отчетности студента по учебной практике является письменный отчет о 

выполнении работ, свидетельствующий о закреплении знаний, умений, приобретении 

https://urait.ru/bcode/542127
https://urait.ru/bcode/517783
https://urait.ru/bcode/542125
https://urait.ru/bcode/517781
https://urait.ru/bcode/537041
https://znanium.ru/catalog/product/2102664
https://www.urait.ru/
https://www.znanium.com/
https://e.lanbook.com/
http://www.studentlibrary.ru/


 

практического опыта, формировании общих и профессиональных компетенций, освоении 

профессионального модуля. 

Обучающийся в соответствии с графиком защиты практики защищает отчет по 

практике. 

Практическая часть отчета по практике включает темы в соответствии с логической 

структурой изложения выполненных заданий по разделам курса. 

Работа над отчетом по учебной практике должна позволить руководителю оценить 

уровень развития общих, а также профессиональных компетенций, в рамках освоения 

профессионального модуля и установленных ФГОС СПО по специальности 13.02.12 

Электрические станции, сети, их релейная защита и автоматизация. 

 

Контроль и оценка результатов практики 

Таблица 5 

Код и наименование 

профессиональных и 

общих компетенций, 

формируемых в 

рамках модуля 

Критерии оценки Методы 

контроля 

(оценочные 

средства) 

ПК 5.1 Производить 

работы по ремонту 

оборудования 

распределительных 

устройств подстанций 

электрических сетей 

Демонстрация умений проведения 

ремонтных работ электротехнического 

оборудования в соответствие с 

регламентами работы, технологическими 

картами и ремонтной документацией 

Наблюдение за 

деятельностью 

обучающихся на 

практике и анализ 

ее результатов 

ПК 5.2 Выполнять 

функции 

производителя работ 

по ремонту 

оборудования 

распределительных 

устройств подстанций 

электрических сетей 

Демонстрация навыков проведения 

ремонтных работ электротехнического 

оборудования в качестве производителя в 

соответствие с регламентами работы, 

технологическими картами, ремонтной 

документацией и должностной инструкцией  

Наблюдение за 

деятельностью 

обучающихся на 

практике и анализ 

ее результатов 

ОК 01. Выбирать 

способы решения 

задач 

профессиональной 

деятельности 

применительно к 

различным 

контекстам 

Демонстрация умений быстрого принятия 

решения в стандартных и нестандартных 

ситуациях. 

Демонстрация умений принимать решения в 

штатных и нештатных ситуациях.  

Демонстрация в разных ситуациях умений 

выбирать различные способы решения задач 

профессиональной деятельности. 

Наблюдение за 

деятельностью 

обучающихся на 

практике и анализ 

ее результатов 

ОК 02. Использовать 

современные средства 

поиска, анализа и 

интерпретации 

информации и 

Демонстрация умений использования 

современных средств поиска, 

результативность анализа и интерпретации 

информации и ее использование для 

качественного выполнения 

Наблюдение за 

деятельностью 

обучающихся на 

практике и анализ 

ее результатов 



 

информационные 

технологии для 

выполнения задач 

профессиональной 

деятельности 

профессиональных задач, 

профессионального и личностного развития 

Демонстрация умений использования 

различных источников информации, 

включая электронные 

ОК 04. Эффективно 

взаимодействовать и 

работать в коллективе 

и команде. 

Демонстрация умений работы в коллективе 

и команде, эффективно общаться, выходить 

из конфликтов, заниматься профилактикой 

конфликтов и контролем собственного 

эмоционального поведения. 

Наблюдение за 

деятельностью 

обучающихся на 

практике и анализ 

ее результатов 

ОК 09. Пользоваться 

профессиональной 

документацией на 

государственном и 

иностранном языках 

Демонстрация умений понимать тексты на 

базовые и профессиональные темы; 

составлять документацию, относящуюся к 

процессам профессиональной деятельности 

на государственном и иностранном языках 

Наблюдение за 

деятельностью 

обучающихся на 

практике и анализ 

ее результатов 

 

Шкала оценивания 

Таблица 6 

Наименован

ие 

результата 

обучения 

неудовлетвор

ительно 

удовлетворитель

но 

хорошо отлично 

Полнота 

знаний 

Уровень 

знаний ниже 

минимальных 

требований. 

Имели место 

грубые 

ошибки. 

Минимально 

допустимый 

уровень знаний. 

Допущено много 

негрубых ошибок. 

Уровень знаний в 

объеме, 

соответствующем 

программе 

подготовки. 

Допущено несколько 

негрубых ошибок. 

Уровень знаний 

в объеме, 

соответствующе

м программе 

подготовки, без 

ошибок. 

Наличие 

умений 

При решении 

стандартных 

задач не 

продемонстри

рованы 

основные 

умения. 

Имели место 

грубые 

ошибки. 

Продемонстриров

аны основные 

умения. Решены 

типовые задачи с 

негрубыми 

ошибками. 

Выполнены все 

задания, но не в 

полном объеме. 

Продемонстрирован

ы все основные 

умения. Решены все 

основные задачи с 

негрубыми 

ошибками. 

Выполнены все 

задания, в полном 

объеме, но 

некоторые с 

недочетами.  

Продемонстрир

ованы все 

основные 

умения, решены 

все основные 

задачи с 

отдельными 

несущественны

ми недочетами, 

выполнены все 

задания в 

полном объеме. 

Наличие 

практическо

го опыта 

Работы не 

выполнены в 

соответствии 

с 

установленны

ми правилами 

и 

техническими 

Работы 

выполнены не в 

полном объеме 

или часть заданий 

выполнено не в 

соответствии с 

установленными 

правилами и 

Работы выполнены в 

полном объеме в 

соответствии с 

установленными 

правилами и 

техническими 

условиями, но при 

выполнении заданий 

Все работы 

выполнены в 

полном объеме, 

уверенно, в 

соответствии с 

установленными 

правилами и 

техническими 



 

условиями техническими 

условиями 

возникали 

затруднения 

условиями 

Характерист

ика 

сформирован

ности 

компетенций 

Компетенция 

в полной мере 

не 

сформирована

. Имеющихся 

знаний, 

умений, 

навыков 

недостаточно 

для решения 

практических 

(профессиона

льных) задач. 

Требуется 

повторное 

обучение. 

Сформированност

ь компетенций 

соответствует 

минимальным 

требованиям. 

Имеющихся 

знаний, умений и 

навыков в целом 

достаточно для 

решения 

практических 

(профессиональн

ых) задач, но 

требуется 

дополнительная 

практика по 

большинству 

практических 

задач. 

Сформированность 

компетенций в 

целом соответствует 

требованиям, но есть 

недочеты. 

Имеющихся знаний, 

умений, навыков и 

мотивации в целом 

достаточно для 

решения 

практических 

(профессиональных) 

задач, но требуется 

дополнительная 

практика по 

некоторым 

профессиональным 

задачам.  

Сформированно

сть компетенций 

полностью 

соответствует 

требованиям. 

Имеющихся 

знаний, умений, 

навыков и 

мотивации в 

полной мере 

достаточно для 

решения 

сложных 

практических 

(профессиональ

ных) задач. 

Уровень 

сформирован

ности 

компетенций 

Низкий  Ниже среднего Средний  Высокий  

 


