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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:   

Учебная дисциплина ОГСЭ.02 История является обязательной частью общего 

гуманитарного и социально-экономического цикла основной образовательной программы 

в соответствии с ФГОС по специальности 09.02.07 Информационные системы и 

программирование. 

Учебная дисциплина ОГСЭ.02 История обеспечивает формирование общих 

компетенций: 

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам. 

ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации 

информации и информационные технологии для выполнения задач профессиональной 

деятельности. 

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное 

развитие, предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере, использовать 

знания по правовой и финансовой грамотности в различных жизненных ситуациях. 

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде. 

ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном 

языке Российской Федерации с учетом особенностей социального и культурного 

контекста. 

ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать 

осознанное поведение на основе традиционных российских духовно-нравственных 

ценностей, в том числе с учетом гармонизации межнациональных и межрелигиозных 

отношений, применять стандарты антикоррупционного поведения. 

ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, 

применять знания об изменении климата, принципы бережливого производства, 

эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях. 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины:  

Цель: формирование представлений об особенностях развития современной России 

на основе осмысления важнейших событий и проблем российской и мировой истории 

последней четверти XX – начала XXI вв. 

Задачи: 

– рассмотреть основные этапы развития России на протяжении последних 

десятилетий XX – начала XXI вв.; 

– показать направления взаимовлияния важнейших мировых событий и процессов 

на развитие современной России; 

– сформировать целостное представление о месте и роли современной России в 

мире; 

– показать целесообразность учета исторического опыта последней четверти XX 

века в современном социально-экономическом, политическом и культурном развитии 

России. 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются знания и 

умения, формируются общие компетенции: 



 

Код  

ПК, ОК 

Умения Знания 

ОК 01-07 ориентироваться в 

современной 

экономической, 

политической и 

культурной ситуации в 

России и мире 

выявлять взаимосвязь 

отечественных, 

региональных, мировых 

социально-

экономических, 

политических и 

культурных проблем. 

 

основных направлений развития ключевых 

регионов мира на рубеже XX – XXI веков. 

сущности и причин локальных, региональных, 

межгосударственных конфликтов в конце XX 

– начале XXI вв. 

основных процессов (интеграционных, 

поликультурных, миграционных и иных) 

политического и экономического развития 

ведущих государств и регионов мира; 

назначения ООН, НАТО, ЕС и других 

организаций и основных направлений их 

деятельности; 

сведений о роли науки, культуры и религии в 

сохранении и укреплений национальных и 

государственных традиций. 

содержания и назначения важнейших 

правовых и законодательных актов мирового 

и регионального значения. 

 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1 Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы 
Объем в 

часах 

Объем образовательной программы  38 

в том числе в форме практической подготовки 16 

из них:  

теоретические занятия 20 

практические занятия  16 

Самостоятельная работа 2 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета - 

 



 

2.2 Тематический план и содержание учебной дисциплины 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности 

обучающихся 

Объем в 

часах / 

в том 

числе в 

форме 

практи

ческой 

подгото

вки 

Коды 

компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

Раздел 1. Введение.  Развитие СССР и его место в мире в 1980-е гг.  ОК 01-07 

Тема 1.1Основные тенденции развития СССР к 1980-м гг. – второй половине 80-х гг. 

Дезинтеграционные процессы в России и Европе во второй половине 80-х 

 

 Содержание учебного материала  

1.1.1. СССР в период 

1980х годов. 

Закономерности 

развития. 

Внутренняя политика государственной власти в СССР к началу 1980-х гг. 

Особенности идеологии национальной и социально-экономической политики. 

Кризис «развитого социализма». 

2 

1.1.2. Попытка 

обновления. 

Перестройка Горбачёва. 

Предпосылки системного кризиса. Характеристика основных периодов 

перестройки. Перестройка глазами обывателя. Личность Горбачёва. Гласность. 

Концепция хозрасчёта. Авария в Чернобыле. Первый президент СССР. 

2 

1.1.3. Распад СССР. Практическое занятие №1. «Парад суверенитетов». События августовского путча. 

Подписание Беловежских соглашений и образование СНГ. 

2/2 

1.1.4. Культура 

государства 1980–х 

годов. 

Культурная жизнь в СССР. Разрушение «железного занавеса». Постмодернизм. 

Возрождение православия. Поиск новых идеалов. 

2 

1.15  Холодная война. 

Глобальное 

противостояние 

Внешняя политика СССР к началу 1980-х гг. «Биполярная модель» международных 

отношений. Блоковая стратегия. СССР в глобальных и региональных конфликтах. 

Разрядка в холодной войне. 

2 

1.1.6 Международные Практическое занятие №2. Взаимоотношения с СССР в период холодной войны с 2/2 



 

отношения СССР в 

период холодной войны. 

позиций различных стран и регионов. 

1.1.7 СССР в Афганской 

войне. 

Вмешательство СССР во внутренние дела Афганистана. Позиция ООН. Оценка 

советского народа. Ближневосточный конфликт. 

2 

 Самостоятельная работа обучающихся примерная тематика 

Проведение социологического опроса по теме «Нужно ли было сохранить союз?» 

Эссе по воспоминаниям родителей о периоде перестройки. 

2 

Раздел 2. Россия и мир в конце XX- начале XXI века.  

Тема 2.1 Постсоветское 

пространство в 90-е гг. 

XX века 

Содержание учебного материала   

Тема 2.1.1. 

Экономические реформы 

начала 90–х. и 

межнациональные 

конфликты внутри 

молодого государства в 

90–е годы 

Антикризисные меры и рыночные реформы. Программа «500 дней». Либерализация 

цен. Социальное расслоение. Экономический кризис 1998 года. Итоги реформ 

глазами обывателя и власти. Обострение локальных конфликтов на постсоветском 

пространстве. РФ и страны ближнего зарубежья. РФ и СНГ. Сепаратизм и 

терроризм. Влияние стран Запада на молодое государство. 

2 

2.1.2  Путь к демократии. Практическое  занятие №3. Формирование государственной власти новой России.  

Конституция РФ 1993г. Становление гражданского общества. Попытки 

демократизации. Демократия как режим. Первый Президент РФ. Октябрь 1993 

года. Парламентские выборы. 

2/2 ОК 01-07 

2.1.3 Конфликты на 

постсоветском 

пространстве. 

Практическое занятие №4. Анализ событий войны Грузии с Южной Осетией в 

20008 году и «Оранжевой революции» и её последствий на Украине. 

2/2 ОК 01-07 

Тема 2.2.Укрепление 

влияния России на 

постсоветском 

пространстве 

Содержание учебного материала   

2.2.1. Российская Укрепление государственной власти. Проблемы федеративного устройства. Россия 2 ОК 01-07 



 

Федерация и бывшие 

союзные республики. 

и страны Ближнего Зарубежья. СНГ, ОДКБ, Россия и страны Дальнего Зарубежья. 

2.2.2 Демократизация 

стран Восточной Европы 

Практическое занятие №5. Исследование процесса демократизации стран 

Восточной Европы. Три пути перехода к демократическим ценностям. Распад 

социалистического лагеря. Потеря союзников РФ. Страны Восточной Европы и 

организация НАТО. 

2/2 ОК 01-07 

Тема 2.3 Россия и 

мировые 

интеграционные 

процессы 

 

Содержание учебного материала  

Расширение Евросоюза, формирование мирового «рынка труда», глобальная 

программа НАТО и политические ориентиры России. Основные процессы 

(интеграционные, поликультурные, миграционные и иные) развития ведущих 

государств и регионов мира; 

Важнейшие правовые и законодательные акты мирового и регионального значения. 

Роль международных организаций (ВТО, ЕЭС, ОЭСР) в глобализации 

политической и экономической жизни и участие России в этих процессах. 

Международные отношения в конце XX века.  Программные документы ООН, 

ЮНЕСКО, ЕС, ОЭСР в отношении постсоветского пространства. 

2 ОК 01-07 

Тема 2.4. Развитие 

культуры в России 

Содержание учебного материала  

Тенденции сохранения национальных, религиозных, культурных традиций 

российской цивилизации как основы сохранения национальной идентичности. 

Сохранение традиционных нравственных ценностей и индивидуальных свобод 

человека – основа развития духовной культуры в РФ. 

2 ОК 01-07 

Практическое занятие №6. Диспут. Проблема экспансии в Россию западной 

системы ценностей и формирование «массовой культуры». 

2/2 ОК 01-07 

Тема 2.5. Перспективы 

развития РФ в 

современном мире 

Содержание учебного материала  

Перспективные направления и основные проблемы развития РФ на современном 

этапе. Территориальная целостность России, уважение прав ее населения и 

соседних народов – главное условие политического развития. Россия и страны 

ближнего зарубежья. 

Инновационная деятельность – приоритетное направление в науке и экономике. 

Инновационное развитие в РФ. 

2 ОК 01-07 



 

Практическое занятие №7.  Семинар. Перспективные направления и основные 

проблемы развития РФ на современном этапе. 

2/2  

Практическое занятие №8.  Промежуточная аттестация. 2/2 ОК 01-07 

Самостоятельная работа 2  

Всего 38  



 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Для реализации программы учебной дисциплины предусмотрены учебные 

аудитории для проведения занятий всех видов, предусмотренных образовательной 

программой, в том числе групповых и индивидуальных консультаций, текущего контроля 

и промежуточной аттестации, а также помещения для самостоятельной работы, 

оснащенные оборудованием, техническими средствами обучения и материалами, 

учитывающими требования международных стандартов. 

Освоение программы учебной дисциплины предполагает наличие учебного 

кабинета «Гуманитарных дисциплин», в котором имеется: Доска. Учебная мебель. 

Рабочее место преподавателя. Рабочие места обучающихся. Переносное мультимедийное 

оборудование (экран, проектор, ноутбук). Шкаф для хранения учебных материалов по 

предмету. Наглядные пособия. 

Помещения для самостоятельной работы обучающихся оснащены компьютерной 

техникой с возможностью подключения к информационно-телекоммуникационной сети 

«Интернет» и обеспечением доступа в электронную информационно-образовательную 

среду, необходимым комплектом лицензионного программного обеспечения. 

 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

Для реализации программы библиотечный фонд укомплектован печатными и (или) 

электронными образовательными и информационными ресурсами, рекомендованными 

для использования в образовательном процессе. 

Основная литература: 

1. История России XX - начала XXI века: учебник для среднего 

профессионального образования / Д. О. Чураков [и др.] ; под редакцией Д. О. Чуракова, С. 

А. Саркисяна. – 3-е изд., перераб. и доп. – Москва: Издательство Юрайт, 2024. – 311 с. – 

(Профессиональное образование). – ISBN 978-5-534-13853-5. – Текст: электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. – URL: https://urait.ru/bcode/537298 

2. Некрасова, М. Б. История России: учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / М. Б. Некрасова. – 6-е изд., перераб. и доп. – Москва: 

Издательство Юрайт, 2024. – 436 с. – (Профессиональное образование). – ISBN 978-5-534-

15987-5. – Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. – URL: 

https://urait.ru/bcode/536636 

3. Федоров, В. А. История России 1861-1917 гг. (с картами): учебник для среднего 

профессионального образования / В. А. Федоров, Н. А. Федорова. – 5-е изд., испр. – 

Москва: Издательство Юрайт, 2024. – 376 с. – (Профессиональное образование). – ISBN 

978-5-534-02379-4. – Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. – 

URL: https://urait.ru/bcode/537055 

4. Карпачев, С. П. История России: учебное пособие для среднего 

профессионального образования / С. П. Карпачев. – 3-е изд., перераб. и доп. – Москва: 

Издательство Юрайт, 2024. – 248 с. – (Профессиональное образование). – ISBN 978-5-534-

08753-6. – Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. – URL: 

https://urait.ru/bcode/535675 

Дополнительная литература: 

1. История России: учебник и практикум для среднего профессионального 

образования / К. А. Соловьев [и др.] ; под редакцией К. А. Соловьева. – Москва: 

https://urait.ru/bcode/537298
https://urait.ru/bcode/536636
https://urait.ru/bcode/537055
https://urait.ru/bcode/535675


 

Издательство Юрайт, 2024. – 241 с. – (Профессиональное образование). – ISBN 978-5-534-

15877-9. – Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. – URL: 

https://urait.ru/bcode/537296 

2. Сафонов, А. А. История (конец XX – начало XXI века): учебник для среднего 

профессионального образования / А. А. Сафонов, М. А. Сафонова. – 3-е изд., перераб. и 

доп. – Москва: Издательство Юрайт, 2024. – 284 с. – (Профессиональное образование). – 

ISBN 978-5-534-16116-8. – Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. – URL: https://urait.ru/bcode/544226 

Программное обеспечение и Интернет ресурсы 

1. ЭБС Юрайт https://urait.ru / 

2. ЭБС Знаниум https://www.znanium.com  

3. http://school-collection.edu.ru/ 

 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Знание основных направлений 

развития ключевых регионов мира 

на рубеже XX – XXI веков. 

Знание сущности и причин 

локальных, региональных, 

межгосударственных конфликтов 

в конце XX – начале XXI вв. 

Знание основных процессов 

(интеграционных, 

поликультурных, миграционных и 

иных) политического и 

экономического развития ведущих 

государств и регионов мира; 

Знание назначения ООН, НАТО, 

ЕС и других организций и 

основных направлений их 

деятельности; 

Знание сведений о роли науки, 

культуры и религии в сохранении 

и укреплений национальных и 

государственных традиций. 

Знание содержания и назначения 

важнейших правовых и 

законодательных актов мирового и 

регионального значения. 

«Отлично» - теоретическое 

содержание курса освоено 

полностью, без пробелов, 

умения сформированы, все 

предусмотренные программой 

учебные задания выполнены, 

качество их выполнения 

оценено высоко. 

«Хорошо» - теоретическое 

содержание курса освоено 

полностью, без пробелов, 

некоторые умения 

сформированы недостаточно, 

все предусмотренные 

программой учебные задания 

выполнены, некоторые виды 

заданий выполнены с 

ошибками. 

«Удовлетворительно» - 

теоретическое содержание 

курса освоено частично, но 

пробелы не носят 

существенного характера, 

необходимые умения работы с 

освоенным материалом в 

основном сформированы, 

большинство предусмотренных 

программой обучения учебных 

Тестирование 

Контрольная 

работа  

Самостоятельная 

работа. 

Защита реферата 

Семинар 

Оценка 

выполнения 

практического 

задания 

Решение 

ситуационной 

задачи 

Умение ориентироваться в 

современной экономической, 

политической и культурной 

https://urait.ru/bcode/537296
https://urait.ru/bcode/544226
https://www.biblio-online.ru/
https://www.znanium.com/


 

ситуации в России и мире 

Умение выявлять взаимосвязь 

отечественных, региональных, 

мировых социально-

экономических, политических и 

культурных проблем. 

заданий выполнено, некоторые 

из выполненных заданий 

содержат ошибки. 

«Неудовлетворительно» - 

теоретическое содержание 

курса не освоено, необходимые 

умения не сформированы, 

выполненные учебные задания 

содержат грубые ошибки. 

 

Описание шкал оценивания 

Наименован

ие 

результата 

обучения 

неудовлетвор

ительно 

удовлетворитель

но 

хорошо отлично 

Полнота 

знаний 

Уровень 

знаний ниже 

минимальных 

требований. 

Имели место 

грубые 

ошибки. 

Минимально 

допустимый 

уровень знаний. 

Допущено много 

негрубых ошибок. 

Уровень знаний в 

объеме, 

соответствующем 

программе 

подготовки. 

Допущено несколько 

негрубых ошибок. 

Уровень знаний 

в объеме, 

соответствующе

м программе 

подготовки, без 

ошибок. 

Наличие 

умений 

При решении 

стандартных 

задач не 

продемонстри

рованы 

основные 

умения. 

Имели место 

грубые 

ошибки. 

Продемонстриров

аны основные 

умения. Решены 

типовые задачи с 

негрубыми 

ошибками. 

Выполнены все 

задания, но не в 

полном объеме. 

Продемонстрирован

ы все основные 

умения. Решены все 

основные задачи с 

негрубыми 

ошибками. 

Выполнены все 

задания, в полном 

объеме, но 

некоторые с 

недочетами.  

Продемонстрир

ованы все 

основные 

умения, решены 

все основные 

задачи с 

отдельными 

несущественны

ми недочетами, 

выполнены все 

задания в 

полном объеме. 

Характерист

ика 

сформирован

ности 

компетенций 

Компетенция 

в полной мере 

не 

сформирована

. Имеющихся 

знаний, 

умений, 

навыков 

недостаточно 

для решения 

практических 

(профессиона

льных) задач. 

Требуется 

повторное 

обучение. 

Сформированност

ь компетенций 

соответствует 

минимальным 

требованиям. 

Имеющихся 

знаний, умений и 

навыков в целом 

достаточно для 

решения 

практических 

(профессиональн

ых) задач, но 

требуется 

дополнительная 

практика по 

большинству 

Сформированность 

компетенций в 

целом соответствует 

требованиям, но есть 

недочеты. 

Имеющихся знаний, 

умений, навыков и 

мотивации в целом 

достаточно для 

решения 

практических 

(профессиональных) 

задач, но требуется 

дополнительная 

практика по 

некоторым 

профессиональным 

Сформированно

сть компетенций 

полностью 

соответствует 

требованиям. 

Имеющихся 

знаний, умений, 

навыков и 

мотивации в 

полной мере 

достаточно для 

решения 

сложных 

практических 

(профессиональ

ных) задач. 



 

практических 

задач. 

задачам.  

Уровень 

сформирован

ности 

компетенций 

Низкий  Ниже среднего Средний  Высокий  

 


