
1  

Министерство науки и высшего образования Российской Федерации 

Федеральное государственное автономное образовательное учреждение высшего 

образования «Национальный исследовательский Нижегородский государственный  

университет им. Н.И. Лобачевского» 

 

Арзамасский филиал 

 

Отделение среднего профессионального образования 

(Арзамасский политехнический колледж им. В.А. Новикова) 

 

 

УТВЕРЖДЕНО 

решением президиума 

Ученого совета ННГУ 

(протокол от _____202__г. № _) 

 

 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ДИСЦИПЛИНЫ 

ОГСЭ.09 ПРАВОСЛАВНАЯ КУЛЬТУРА 

 

 

Специальность среднего профессионального образования 

44.02.02 ПРЕПОДАВАНИЕ В НАЧАЛЬНЫХ КЛАССАХ 

 

 

Квалификация выпускника 

УЧИТЕЛЬ НАЧАЛЬНЫХ КЛАССОВ 

 

 

Форма обучения 

ОЧНАЯ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Арзамас 

2021 



2  

Рабочая программа ОГСЭ.09 Православная культура разработана на основе 

Федерального государственного образовательного стандарта по специальности среднего 

профессионального образования 44.02.02 Преподавание в начальных классах, утвержденного 

приказом Министерства образования и науки РФ от 13 августа 2014 г. № 994. "Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта среднего профессионального 

образования по специальности 44.02.02 Преподавание в начальных классах с учётом 

профессионального стандарта Педагог (педагогическая деятельность в дошкольном, начальном 

общем, основном общем, среднем общем образовании) (воспитатель, учитель), утвержденный 

приказом Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от «18» октября 2013 

г. № 544н. 
 

 

Авторы:  преподаватель ________________ М.Г. Рябоконева 

 

 

 

Программа рассмотрена и одобрена на заседании методической комиссии 

естественнонаучного и гуманитарного циклов от «__» ______202_ года протокол №_. 

 

 

 

Председатель методической комиссии ________________ Н.Г. Кузнецова 



3  

СОДЕРЖАНИЕ 
 

 стр. 
1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 4 

2. СТРУКТУРА И ПРИМЕРНОЕ СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 
5 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 
11 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
14 



4  

1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

Православная культура 

 

 Область применения программы 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью программы 

подготовки специалиста среднего звена в соответствии с ФГОС 

специальности СПО 44.02.02. Преподавание в начальных классах. 
 

 Место дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы: 

Дисциплина относится к группе дисциплин общего гуманитарного и 

социально-экономического цикла (вариативная часть цикла). 
 

 Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения 

дисциплины: 

Целью предлагаемого курса «Православная культура» является 

приобщение учащихся к нравственным устоям православной культуры на 

основе изучения текстов Священного Писания, фактов церковной истории, 

примеров из жизни конкретных исторических лиц, образцов церковного и 

православного искусства. 
 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь: 

-ориентироваться в современной жизни Русской православной церкви; 

-анализировать основные события жизни православной церкви. 

 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать: 

-сущность культуры и православной культуры; 
-православную этику как составляющую духовного воспитания человека; 

-историю Русской Православной Церкви и ее культурную и государственную 

образующую ролью в жизни России; 

-сведения об основных религиозных понятиях, православную терминологию; 
-о роли религии в сохранении и укреплении национальных и государственных 

традиций; 

-содержание и назначение важнейших событий и праздников православной 

церкви; 

- сведения о православных обрядах, песнопениях, иконах, святых. 

 Рекомендуемое количество часов на освоение программы 

дисциплины: 

максимальной учебной нагрузки обучающегося 48 часа, в том числе 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 36 часа; 

самостоятельной работы обучающегося 12 часов, практические занятия – 

6 часов. 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 48 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 30 

в том числе:  

лабораторные работы - 

практические занятия 6 

контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 12 

в том числе: 

Систематическая проработка конспектов лекций, специальной 

литературы 

6 

Подготовка к занятиям с использованием методических 

рекомендаций преподавателя, составление конспектов, 

подготовка докладов, индивидуальных сообщений, рефератов, 

исследовательских проектов, мультимедийных презентаций 
и т. д. 

6 

Итоговая аттестация (дифференцированный зачет) 
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 Тематический план и содержание учебной дисциплины Православная культура 
 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные и практические работы, 

самостоятельная работа обучающихся, курсовая работ (проект) (если предусмотрены) 
Объем часов Уровень 

освоения 

1 2 3 4 

Раздел 1. Понятие и сущность 
православной культуры 

  

Тема 1.1. 

Культура как 

предмет научного 

и философского 

анализа 

Содержание учебного материала 2 

1 

Многообразие определений культуры. 

Религия как одна из форм культуры. 

Культура и цивилизация. 

Христианство, как феномен культуры. 
Христианская культура. Культура как творчество. Христианское миросозерцание и его идейная 

структура. 

1 

1 

1 

1 

1 

Самостоятельная работа обучающихся 

Подготовка докладов по темам: 
1.Христианство как основание европейской культуры. 

2.Взаимосвязь Византийской и Православной культуры. 

3.Основные особенности русской культуры. 

4. Крещение Руси и его значение 
5. Проработка конспектов лекций, учебников, специальной литературы 

1  

Тема 1. 2. 

Православие. 
Основные понятия 

и принципы. 

Основные догматы 

Содержание учебного материала 2 

1 

Православие, как основополагающая религия 

Духовно-нравственные понятия православия. 

Принципы духовного самосовершенствования: совесть, милосердие, свобода, благодать 

Десять заповедей Закона Божия 
Символ веры: понятие и сущность 

1 

1 

1 

1 

1 

Практическое занятие №1. Тема: Сюжеты Ветхого Завета. 2  
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 Самостоятельная работа 

Выступления с рефератами по предложенным темам: 
1. Священное Писание и Священное Предание. 

2. Книги Ветхого и Нового Завета, их краткая характеристика. 

3. Библия – главная книга православия 

4. Заповеди Моисея, их религиозно-философский смысл. 

5. Символ Веры 
Проработка конспектов лекций, учебников, специальной литературы 

1  

 

 

 

 

 

 
Тема1.3. 

История Нового 

Завета 

Содержание учебного материала 2 

Понятие о Библии. 
Нагорная проповедь Христа – главное учение православия. 

Библия о Рождестве Христовом 

Основы учения Иисуса Христа. 
Новозаветные притчи, их религиозно-философский смысл 

2 

2 
2 
2 

2 

Практическое занятие № 2. Книги Нового Завета. Основное содержание. 2  

Самостоятельная работа обучающихся 

Проработка конспектов лекций, учебников, специальной литературы 

1  

Раздел 2. Православная этика как составляющая духовного воспитания человека 
 

Тема 2.1. 

Основы 

мировоззрения 

православной 

Содержание учебного материала 2 

Православное воспитание в семье 
Православное учение о любви к детям, к родителям, к ближним. 

Ответственность семьи за православное образование. 
Святые образы семейного благочестия. Святые Пётр и Феврония Муромские 

2 
2 

2 

2 
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семьи. Самостоятельная работа обучающихся 

Подготовка выступлений и докладов по темам: 
Человек в православном понимании 

1. Человек как "Образ и подобие Божие". 

2. Основные характеристики человека. 

3. Понятие о теле и душе в Православии. 

4. Развитие человека с православной точки зрения. 

5. Нравственное отношение человека к природе. 

6. Решение проблем экологии в свете Православия. 

Работа с материалами периодической печати, сайтами Интернет, специальной литературой, 

подготовка докладов, рефератов, исследовательских работ по теме. 

2  

 
Раздел 3. 

 
Православная икона, архитектура, письменность, песнопения 

 

Тема 3.1. 

Православная 
икона 

Содержание учебного материала 3 

Истоки возникновения иконописи на Руси. 

Иконы. Особенности восприятия иконы. 

Духовная сторона и смысл икон. Понятие духовного зрения. 

Специфика иконописи Феофана Грека, Андрея Рублева. 

Образы Спасителя 

Богородичные Образы. 

Главные иконы в Православии 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

Самостоятельная работа обучающихся 

Составление презентации по иконописи Старооскольских храмов. 

Проработка конспектов лекций, учебников, специальной литературы 

1  

Тема 3.2. 
Православная 
архитектура 

Содержание учебного материала 3 

Понятие и сущность православной архитектуры. 

Православная архитектура XI – XIII веков. 

Особенности православной архитектуры XIV – XVI веков. 

Храмовая архитектура XVII – XVIII веков. 
Возрождение храмовой архитектуры конец XX – XXI век. 

2 

2 

2 

2 

2 
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 Самостоятельная работа обучающихся 

Составление презентации: Характеристика храмов Древней Руси: Софийский собор в Киеве, 

Новгородские храмы, храмы Московского кремля, зодчество Владимиро-Суздальской земли 

(по выбору). 
Проработка конспектов лекций, учебников, специальной литературы 

2  

Тема 3.3. 
Православная 
письменность 

Содержание учебного материала 4 

Славянская письменность. Кирилл и Мефодий. 

Начало книгоописания на Руси. 

Основные книги Древней Руси 
Житие святых как жанр древнерусской литературы. 
Поучение Владимира Мономаха 

2 

2 

2 

2 

2 

Практическое занятие № 3 
Написание эссе по житиям святых (по выбору). 

1  

Самостоятельная работа обучающихся 

Творческая работа с памятниками древнерусской литературы (по выбору). 

Написание эссе по житиям святых (по выбору). 
Проработка конспектов лекций, учебников, специальной литературы 

1  

Тема 3.4. 

Православные 
песнопения 

Содержание учебного материала 4 

Из истории развития русской духовной музыки. 
Духовное песнопение как основа Православного Богослужения. 

Духовные песнопения в творчестве русских композиторов - классиков. 

Колокольные звоны 

2 

2 

2 

2 

Самостоятельная работа обучающихся 
Творчество православных композиторов – выступление с докладами (по выбору). 
Проработка конспектов лекций, учебников, специальной литературы 

1  

Раздел 4 
 

Обычаи и обряды Русской Православной Церкви. 

Святые земли Русской 

 

Тема 4.1. 

Обычаи и обряды 

Русской 

Православной 

Церкви. 

Содержание учебного материала 4 

Крещение Руси и его значение. 

Сущность и смысл главных христианских праздников. 

Христианские праздники и их виды. 

2 

2 

2 

2 
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 Рождество Христово, как один из основных праздников православия. 
Празднование Пасхи на Руси. 

 2 

Самостоятельная работа обучающихся 
Проработка конспектов лекций, учебников, специальной литературы 

1  

Тема 4.2. 

Православные 

Святые земли 

Русской 

Содержание учебного материала 4 

2 

Церковь и монголо-татарское нашествие. Христиане - борцы за русскую землю и 

Православие: св. Александр Невский, Дмитрий Донской. 

Сергий Радонежский и его определяющая роль в духовно-нравственном возрождении 

русского государства, народа и культуры. 
Святые XIX века: Серафим Саровский, Митрополит Филарет и др. 
Святые земли Белгородской: Святители Иоасаф Белгородский и Онуфрий Старооскольский. 

2 

2 

2 

2 

Практическое занятие № 4 
Духовные ценности Православия. 

1  

Самостоятельная работа обучающихся 

Проработка конспектов лекций, учебников, специальной литературы 

1  

Всего: 
48 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

 Требования к минимальному материально-техническому 

обеспечению 

Реализация учебной дисциплины требует наличия учебного кабинета 

православной культуры 

Оборудование учебного кабинета: 
-рабочие места по количеству обучающихся; 

-рабочее место преподавателя; 
-комплект учебно-методической документации; 

 

Технические средства обучения: 
-интерактивная доска с лицензионным программным обеспечением и 

мультимедиапроектор. 

 
Оборудование мастерской и рабочих мест мастерской: 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, 

дополнительной литературы 

 Информационное обеспечение обучения 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, 

дополнительной литературы 

 

Основные источники: 

1 Половинкин А.И. 

Православная духовная культура / Половинкин Александр 

Иванович. - М. : Владос, 2013. - 352 с. - Прилож.: с. 307-350. - ISBN 

5-305-00085-8 : 67-87. 

2 Центросоюз РФ; Белгородский университет потребительской 

кооперации. 

Основы и ценности православной культуры : Учебное пособие / 

Под общ. ред. д.филос.н., профессора И.М. Невлевой. - Белгород : 

Кооперативное образование, 2015. - 286 с. - Библиография: 

3 Кобец О. (протоирей). 

Основы и ценности православия : Учебное пособие / Кобец Олег. - 

Белгород : Кооперативное образование, 2005. - 89 с. - Библиография: 
 
 

Дополнительные источники: 

1 Шевченко Л.Л. 

Православная культура : Методическое пособие для учителя: 2-й 

год обучения / Шевченко Людмила Леонидовна. - 2-е изд., перераб. и 

доп. - М. : Центр поддержки культурно-исторических традиций 

Отечества, 2014. - 176 с. 

2 Колесникова В.С. 
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 Русь православная. Праздники и обряды / Колесникова Валентина 
Савельевна. - М. : ОЛМА-ПРЕСС, 2015. 

3 Колесникова В.С. 

Православный храм. Символика и традиции / Колесникова 

Валентина Савельевна. - М. : ОЛМА-ПРЕСС, 2014. 

4 Православные святые / под ред. В. Воскобойникова. - СПб. : 

Золотой век, 2013. 

5 Пределы светскости: общественная дискуссия о принципе 

светскости государства и о путях реализации свободы совести / 

Сост. А. Верховский. - М. : Сова, 2014. 

6 Наперстникова С. Э. 

Основы православной культуры : Метод. реком. для учителей 

православной культуры. 1-й год обучения / Наперстникова Светлана 

Эдуардовна, Архимандрит Зиновий, Меньшиков Владимир 

Михайлович ; МО РФ; Курский гос. университет. - Курск : КурГУ, 

2014. 

7 Метлик И.В. 

Религия и образование в светской школе / И. В. Метлик. - М. : 

Планета-2011, 2014.. 

8 Уроки русской литературы : Православная культура в школе / 

Координационный совет по взаимод. МО РФ и Московской 

Патриархии Русской Православной Церкви. - М. : Духовные истоки, 

2014. 

9 Основы православной культуры : Сборник учебных программ 

для общеобраз. учреждений и средних специальных учебных 

заведений. Вып. 1. : Основы христианской культуры / сост. сб. В.И. 

Булатова; Русская Православная Церковь; Московский Патриархат; 

Екатеринбургская Епархия. - Екатеринбург : Изд-во Урал. ун-та, 

2015. 

10 Православная культура в школе: Учебные программы. Кн. 1 / 

Координационный совет по взаимодействию МО РФ и Московской 

Патриархии Русской Православной Церкви. - Издается по 

благословению Святейшего Патриарха Московского и Всея Руси 

Алексия II. - М. : Б.И., 2014. - 159 с. - (Духовные истоки воспитания). 

- Библиогр.: 

11 Маслов Н.В. (д.пед.н., магистр Богословия ; схиархимандрит 

Иоанн (Маслов)). 

Глинская пустынь : История обители и ее духовно-просветительная 

деятельность в XVI-XX веках / Маслов Николай Васильевич. - М. : 

Самшит-издат, 2015. - 600 с. : ил. - Библиография: с. 587-596. - ISBN 

978-5-98106-032-8 : 175-00. 

12 Всемирный русский народный собор. 

Бедность и богатство: исторические вызовы России : Материалы XI 

Всемирного Русского Народного Собора (Москва, 5-7 марта 2014 г.): 
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 в 2 т. Т. 2. / ред.-издат. совет: метрополит Смолнский и 
Калининградский Кирилл; В.Н. Ганичев; Н.Б. Жуков; Всемирный 

русский народный собор. - М. : Б.И., 2014. 

13 СОФ БелГУ; БелГУ. 

Духовно-нравственное воспитание: светский и православный 

подходы : Материалы международной научно-практической заочной 

конференции. Старый Оскол, 20 февраля 2013 г.: Сборник / Ред. 

колл.: Т.П. Беликова, Л.В. Бурая (отв. ред.), Л.Н. Разинкова, Л.В. 

Серых, Т.М. Стручаева; СОФ БелГУ; БелГУ . - Белгород : ИП 
Остащенко, 2012. - 

 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется 

преподавателем в процессе проведения практических занятий и 

лабораторных работ, тестирования, а также выполнения обучающимися 

индивидуальных заданий, проектов, исследований. 

 

Результаты обучения 

(освоенные умения, усвоенные знания) 

Формы и методы контроля и оценки 

результатов обучения 

Умения: 

Ориентироваться в современной 

жизни Русской православной 

церкви. 

Индивидуальные задания, проекты, 

выступления, доклады участие в 

дискуссии, письменные контрольные 
работы. 

Анализировать основные события 
жизни православной церкви. 

Тестирование, подготовка докладов, 
рефератов, участие в дискуссиях 

Знания: 

Сущность культуры и 

православной культуры 

Тестирование, контрольная работа 

Православная этика, как 

составляющая  духовного 
воспитания человека» 

Подготовка докладов, рефератов, 

участие в, дискуссиях. 
Письменная контрольная работа 

Основные православные понятия и 
православная терминология. 

Тестирование 

История Русской Православной 

Церкви и ее культурная и 

государственная образующая роль 
в жизни России. 

Подготовка докладов, рефератов, 

участие в семинарах, дискуссиях. 

Собеседование 

Роль религии  в сохранении и 

укреплении национальных и 
государственных традиций. 

Подготовка докладов, рефератов, 

участие в семинарах, дискуссиях. 
Собеседование 
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Содержание и назначение важнейших 

событий и праздников православной 

церкви 

Подготовка докладов, рефератов, 

участие в дискуссиях 

Сведения о православных обрядах, 

песнопениях, иконах, святых. 

Подготовка докладов, рефератов. 

Выступление на конференции, 

Письменная контрольная работа 
 


