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1. Место дисциплины (модуля) в структуре ОПОП 

Дисциплина Б1.В.ДВ.02.01 «Медико-биологические аспекты девиантного поведения» от-
носится  к  части,  формируемой  участниками  образовательных  отношений  образовательной
программы специальности 44.05.01 Педагогика и психология девиантного поведения, специали-
зация Психолого-педагогическая профилактика девиантного поведения несовершеннолетних.

Дисциплина предназначена для освоения студентами очной формы обучения в 4 семестре
2 курса.

2. Планируемые результаты обучения по дисциплине (модулю), соотнесенные с пла-
нируемыми  результатами  освоения  образовательной  программы  (компетенциями
выпускников) 

Формируемые
компетенции

(код,  содержание
компетенции)

Планируемые результаты обучения по дисциплине

(модулю), в соответствии

с индикатором достижения компетенции

Наименование
оценочного сред-

ства

Индикатор достижения
компетенции*

(код, содержание индикатора)

Результаты обучения по дис-
циплине (дескрипторы 

компетенции) **

УК-8 Способен со-
здавать и под-
держивать в повсе-
дневной жизни и в 
профессиональной 
деятельности без-
опасные условия 
жизнедеятельности 
для сохранения при-
родной среды, обес-
печения устойчи-
вого развития обще-
ства, в том числе 
при угрозе и воз-
никновении чрезвы-
чайных ситуаций и 
военных конфлик-
тов

ИУК-8.1. Знает основы организа-
ции профессиональной деятельно-
сти в повседневных условиях и при
угрозе и возникновении чрезвы-
чайных ситуаций. 

Знать основы  организации
профессиональной  деятельности
в  повседневных  условиях  и  при
угрозе  и  возникновении
чрезвычайных ситуаций. 

Устный вопрос

ИУК-8.2. Умеет выявлять безопас-
ные условия жизнедеятельности 
для сохранения природной среды, 
обеспечения устойчивого развития 
общества; признаки, причины и 
условия возникновения чрезвычай-
ных ситуаций; оказывать первую 
помощь в чрезвычайных ситуаци-
ях.

Уметь выявлять  безопасные
условия  жизнедеятельности  для
сохранения  природной  среды,
обеспечения  устойчивого
развития  общества;  признаки,
причины  и  условия
возникновения  чрезвычайных
ситуаций;  оказывать  первую
помощь  в  чрезвычайных
ситуациях.

Тестирование

ИУК-8.3.  Владеет навыками под-
держания безопасных условий 
жизнедеятельности; здорового 
образа жизни с учетом физиологи-
ческих особенностей организма.

Владеть навыками поддержания
безопасных  условий
жизнедеятельности;  здорового
образа  жизни  с  учетом
физиологических  особенностей
организма.

Учебно-
исследовательские

реферативные
работы



3. Структура и содержание дисциплины

3.1. Структура дисциплины

Трудоемкость
очная форма

обучения

Общая трудоемкость 2 з.е.

часов по учебному плану, из них 72

Контактная работа, в том числе: аудиторные занятия:           29

– занятия лекционного типа

– занятия семинарского типа 28

контроль самостоятельной работы 1

Промежуточная аттестации

зачет

43

Самостоятельная работа 78

3.2. Содержание дисциплины

Наименование

 разделов (Р) или тем
(Т) 

дисциплины (модуля),

Форма(ы) промежуточ-
ной аттестации 

по  дисциплине  (моду-
люпо  дисциплине
(модулю

Всего
(часы)

Контактная  работа  (работа  во  взаимодей-
ствии с преподавателем), часы из них

Самостоятельная  ра-
бота  обучающегося,
часы, в период
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Раздел 1. Биологические предпосылки отклоняющегося поведения

Тема 1. История станов-
ления биологизаторского
подхода к изучению 
отклоняющегося поведе-
ния

7 3 4

Тема 2. Этологический 
подход к изучению 
отклоняющегося поведе-
ния

7 3 4

Тема 3. Биологические 
детерминанты откло-
няющегося поведения

8 3 5

Раздел 2. Основы медицинской классификации отклоняющегося поведения

Тема 4. Виды поведения,
регулируемого медици-
нскими нормами.

8 3 5

Тема 5.

 Психопатологический и 
возрастной критерии 
возникновения девиант-
ного поведения.

8 3 5

Раздел 3. Методы диагностики, профилактики и коррекции отклоняющегося поведения

Тема 6. Особенности 
диагностики медико-
биологических предпо-
сылок отклоняющегося 
поведения

8 3 5

Тема 7. Способы профи-
лактики медико-био-
логических причин воз-
никновения девиантного
поведения

8 3 5

Тема 8. Способы кор-
рекции медико-биологи-
ческих причин возник-
новения девиантного по-
ведения

8 3 5

Тема 9. Сравнение 
способов диагностики, 
профилактики и кор-
рекции медико-биологи-
ческих причин возник-
новения девиантного по-
ведения

9 4 5



В  т.ч.  текущий
контроль

1

Зачет

ИТОГО

72 28 1 43

Текущий контроль успеваемости реализуется в рамках занятий семинарского типа.

4. Учебно-методические обеспечение самостоятельной работы студентов

Самостоятельная работа является важнейшей составной частью учебного процесса и обя-
занностью каждого студента. 

Для  обеспечения  самостоятельной  работы  обучающихся  используется  электронный
управляемый курс «Медико-биологические аспекты девиантного поведения», созданный в си-
стеме электронного обучения ННГУ https://e-learning.unn.ru.

Самостоятельная работа студентов по дисциплине «Медико-биологические аспекты де-
виантного поведения» осуществляется в следующих видах: работа с дополнительной литерату-
рой; написание учебно-исследовательских реферативные работ; выполнение контрольных зада-
ний по теоретическим основам дисциплины; подготовка к тестированию; подготовка к зачету.

Работа с дополнительной литературой

Изучение дополнительной литературы очень трудоемкая и ответственная часть в процессе
обучения, в частности подготовки к занятию, написанию отчетности оценки текущей успеваемо-
сти.

Методические рекомендации

Работа с дополнительной литературой должна сопровождается записями в той или иной
форме (конспект, план, тезисы, аннотация). При этом важно не только привлечь более широкий
круг  литературы,  но  и  суметь  на  ее  основе  разобраться  в  степени  изученности  темы.  Стоит
выявить дискуссионные вопросы, нерешенные проблемы, попытаться высказать свое отношение
к ним. Привести и аргументировать свою точку зрения или отметить, какой из имеющихся в ли-
тературе точек зрения по данной проблематике придерживаетесь и почему. 

По завершении изучения рекомендуемой литературы полезно проверить уровень своих
знаний с помощью контрольных вопросов для самопроверки. Необходимо вести систематиче-
скую работу над литературными источниками. Необходимо изучать не только литературу, ре-
комендуемую в данных учебно-методических материалах, но и новые, существенно важные из-
дания по курсу, вышедшие в свет после его публикации. При этом следует выделять неясные,
сложные для восприятия вопросы. В целях прояснения последних нужно обращаться к препода-
вателю.

https://e-learning.unn.ru/


Написание учебно-исследовательской реферативной работы

Учебно-исследовательская реферативная работа (реферат) - изложение в письменном виде
или форме публичного доклада содержания научного труда (трудов), литературы по теме. При
подготовке реферата студент самостоятельно изучает группу источников по определённой теме,
которая, как правило, подробно не освещается на лекциях. Цель написания реферата – овладение
навыками анализа и краткого изложения изученных материалов в соответствии с требованиями,
предъявляемыми к таковым работам. Это самостоятельная учебно-исследовательская работа сту-
дента, где раскрывается суть исследуемой проблемы, приводятся различные точки зрения, соб-
ственные взгляды на нее. Содержание реферата должно быть логическим, изложение материала
носит проблемно-тематический характер.

Отличие доклада от реферата в том, что он отражает одну точку зрения на проблему, не
предполагает ее исследования в сравнении и анализе.

Методические рекомендации

Сформулируйте тему работы, причем она должна быть не только актуальной по своему
значению,  но  оригинальной,  интересной  по  содержанию.  Тематика  направлений  обычно  ре-
комендуется  преподавателем,  но  в  определении  конкретной  темы студенту  следует  проявить
инициативу.

Основные этапы подготовки реферата:

 выбор темы;

 консультации у преподавателя;

 подготовка плана реферата;

 работа с источниками, сбор материала;

 написание текста реферата;

 оформление рукописи и предоставление ее преподавателю;

 защита реферата.

Объем реферата должен составлять 15-30 страниц машинописного текста.

При написании реферата следует подбирать литературу, освещающую как теоретическую,
так и практическую стороны проблемы. При обработке полученного материала студент должен:
систематизировать его и выдвинуть свои гипотезы с их обоснованием, определить свою позицию
по рассматриваемой проблеме, сформулировать определения и основные выводы, характеризу-
ющие результаты исследования и оформить их в письменном виде.

В процессе выполнения реферата необходимо учитывать следующее: 



 во введении на одной странице должна быть показана цель написания реферата, указа-
ны задачи. Кратко следует коснуться содержания отдельных разделов работы, охарактеризовать
в общих чертах основные источники, которые нашли свое отражение в работе.

 в текстовой части рассматриваются основные вопросы реферата.

Основная часть может состоять из двух или более параграфов; в конце каждого параграфа
делаются краткие выводы. Изложение материала должно быть последовательным и логичным.
Оно также должно быть конкретным и полностью оправданным. При этом важно не просто пере-
писывать первоисточники, а излагать основные позиции по рассматриваемым вопросам.

В заключении следует сделать общие выводы и кратко изложить изученные положения 
(представить содержание реферата в тезисной форме). После заключения необходимо привести 
список литературы

Примерный алгоритм действий при написании учебно-исследовательской рефератив-
ной работы:

1. Подберите и изучите основные источники по теме (как правило, при разработке рефе-
рата или доклада используется не менее 8-15 различных источников).

2. Составьте библиографию.

3. Разработайте план реферата или доклада исходя из имеющейся информации.

4. Обработайте и систематизируйте подобранную информацию по теме.

5. Отредактируйте  текст  реферата  или  доклад  с  использованием компьютерных техно-
логий.

6. Подготовьте публичное выступление по материалам реферата или доклада, желательно
подготовить презентацию, иллюстрирующую основные положения работы.

Критерии результатов работы для самопроверки:

 актуальность темы исследования;

 соответствие содержания теме;

 глубина проработки материала;

 правильность и полнота использования источников;

соответствие оформления реферата или доклада предъявляемым требованиям.

Методические рекомендации по подготовке к зачету



Зачет  может  проводиться  как  в  традиционных  формах  (ответ  на  вопросы  билета,
контрольная работа, тестирование), так и в иных формах (коллоквиум, кейс, деловая или ролевая
игра, презентация проекта и др.) Виды и формы проведения промежуточной аттестации, оценоч-
ные средства, описание системы контроля прописаны в рабочих программах дисциплин, прак-
тик.

Подготовка к зачету начинается с первого занятия по дисциплине, практике, на котором
важно уяснить общую установку преподавателя и перечень основных требований к текущей и
промежуточной отчетности. При этом важно с самого начала планомерно осваивать материал,
руководствуясь требованиями,  конспектировать важные для решения учебных задач источники,
обращаться к преподавателю за консультацией по неусвоенным вопросам. 

Зачеты проводятся с целью оценки полученных теоретические знаний, их прочности, раз-
вития творческого мышления, приобретения навыков самостоятельной работы, умений приме-
нять полученные знания при решении практических задач. Поэтому лекции, практические, лабо-
раторные  и контрольные работы являются важными этапами подготовки к зачету, экзамену, по-
скольку  заранее  имеется  возможность  оценить  уровень  собственных  знаний  и  своевременно
восполнить имеющиеся пробелы.

Для подготовки к зачету необходимо первоначально прочитать лекционный материал, а
также соответствующие разделы рекомендуемых изданий. Лучшим вариантом является тот, при
котором при подготовке используется несколько источников информации. Это способствует раз-
ностороннему восприятию каждой конкретной темы дисциплины.

В обобщённом варианте подготовка к сдаче зачета включает в себя: 

 просмотр программы учебной дисциплины, перечня вопросов к зачету, экзамену;

 подбор рекомендованных преподавателем источников (учебников, нормативных право-
вых актов, дополнительной литературы и т.д.), 

 использование конспектов лекций, материалов занятий и их изучение;

 консультирование у преподавателя.

Учебно-методические документы, регламентирующие самостоятельную работу

адреса доступак документам

https://arz.unn.ru/sveden/document/

https://arz.unn.ru/pdf/Metod_all_all.pdf

5. Фонд оценочных средств для промежуточной аттестации по дисциплине

5.1. Описание шкал оценивания результатов обучения по дисциплине

https://arz.unn.ru/sveden/document/


В ходе промежуточной аттестации по дисциплине осуществляется оценка сформирован-
ности компонентов компетенций (полнота знаний/ наличие умений/ навыков), т.е. результатов
обучения, указанных в таблице п.2 настоящей рабочей программы, на основе оценки усвоения
содержания дисциплины.

Обобщенная  оценка  сформированности  компонентного  состава  компетенции  в  ходе
промежуточной аттестации по дисциплине проводится на основе учета текущей успеваемости в
ходе освоения дисциплины и учета результата сдачи промежуточной аттестации.

Выявленные признаки несформированности компонентов  (индикаторов)  хотя бы одной
компетенции не позволяют выставить интегрированную положительную оценку сформированно-
сти компетенций и освоения дисциплины на данном этапе обучения.

Обобщенная оценка сформированности компонентного состава компетенций на промежу-
точной аттестации, которая вносится в зачетно-экзаменационную ведомость по дисциплине и за-
четную книжку студента, осуществляется по следующей оценочной шкале.

Шкала оценки сформированности компонентного состава компетенций 

на промежуточной аттестации
Оценка Уровень подготовки

зачтено

отлично сформированность компонентного состава (индикаторов) компетенций соот-
ветствует требованиям компетентностной модели будущего выпускника на 
данном этапе обучения, основанным на требованиях ОС ННГУ по направле-
нию подготовки, студент готов самостоятельно решать стандартные и 
нестандартные профессиональные задачи в предметной области дисциплины
в соответствии с типами задач профессиональной деятельности осваиваемой 
образовательной программы

хорошо сформированность компонентного состава (индикаторов) компетенций соот-
ветствует требованиям компетентностной модели будущего выпускника на 
данном этапе обучения, основанным на требованиях ОС ННГУ по направле-
нию подготовки, но студент готов самостоятельно решать только различные 
стандартные профессиональные задачи в предметной области дисциплины в 
соответствии с типами задач профессиональной деятельности осваиваемой 
образовательной программы

удовлетворительно сформированность компонентного состава (индикаторов) компетенций соот-
ветствует в целом требованиям компетентностной модели будущего 
выпускника на данном этапе обучения, основанным на требованиях ОС 
ННГУ по направлению подготовки, но студент способен решать лишь ми-
нимум стандартных профессиональных задач в предметной области дис-
циплины в соответствии с типами задач профессиональной деятельности 
осваиваемой образовательной программы

не зачтено

неудовлетворитель-
но

сформированность компонентного состава (индикаторов) компетенций не со-
ответствует требованиям компетентностной модели будущего выпускника на
данном этапе  обучения, основанным на требованиях ОС ННГУ по направле-
нию подготовки, студент не готов решать профессиональные задачи в пред-
метной области дисциплины в соответствии с типами задач профессиональ-
ной деятельности осваиваемой образовательной программы

Шкала оценивания сформированности компетенции



Индикаторы
компетенции

Оценка сформированности компетенции

неудовлетворительно удовлетворительно хорошо отлично

не зачтено зачтено

Знания
Уровень знаний ниже ми-
нимальных требований. 
Имели место грубые 
ошибки.

Минимально допустимый 
уровень знаний. Допуще-
но много негрубых оши-
бок.

Уровень знаний в объеме, 
соответствующем 
программе подготовки. 
Допущено несколько  
негрубых ошибок.

Уровень знаний в 
объеме, соответству-
ющем требованиям 
программы подготов-
ки, без  ошибок.

Умения

При решении стандартных
задач не продемонстриро-
ваны основные умения. 
Имели место грубые 
ошибки.

Продемонстрированы 
основные умения, решены 
типовые  задачи с 
негрубыми ошибками, вы-
полнены все задания, но 
не в полном объеме.

Продемонстрированы все 
основные умения, решены 
все основные задачи с 
негрубыми ошибками, вы-
полнены все задания, в 
полном объеме, но некото-
рые с недочетами.

Продемонстрированы 
все основные умения, 
решены все основные 
задачи с отдельными 
несущественными 
недочетами, выполне-
ны все задания в пол-
ном объеме.

Навыки

При решении стандартных
задач не продемонстриро-
ваны базовые навыки. 
Имели место грубые 
ошибки.

Имеется минимальный на-
бор навыков для решения 
стандартных задач с не-
которыми недочетами

Продемонстрированы ба-
зовые навыки при реше-
нии стандартных задач с 
некоторыми недочетами.

Продемонстрированы 
навыки при решении 
нестандартных задач 
без ошибок и недоче-
тов.

5.2 Критерии и процедуры оценивания результатов обучения по дисциплине

Критерии оценки тестирования
Оценка «отлично» 80 – 100 % правильных ответов;
Оценка «хорошо» 60 – 79 % правильных ответов;
Оценка «удовлетворительно» 40 – 59% правильных ответов
Оценка «неудовлетворительно» менее40% правильных ответов

Критерии оценки учебно-исследовательских реферативных работ
Оценка «отлично» – реферативная работа полностью раскрывает основные вопросы тео-

ретического материала. Студент приводит информацию из первоисточников и изданий периоди-
ческой печати, приводит практические примеры, в докладе отвечает на дополнительные вопросы
преподавателя и студентов.

Оценка «хорошо» – реферативная работа частично раскрывает основные вопросы теоре-
тического материала. Студент приводит информацию из первоисточников, отвечает на дополни-
тельные вопросы преподавателя и студентов (при докладе), но при этом дает не четкие ответы,
без достаточно их аргументации.

Оценка «удовлетворительно» – реферативная работа в общих чертах раскрывает основ-
ные вопросы теоретического материала. Студент приводит информацию только из учебников.
При ответах на дополнительные вопросы в докладе путается в ответах, не может дать понятный
и аргументированный ответ.

Критерии устного ответа студента при опросе на занятии / на зачете
Оценка  «отлично» выставляется,  когда  студент  глубоко  и  прочно  усвоил  весь

программный  материал,  исчерпывающе,  последовательно,  грамотно  и  логически  стройно  его
излагает,  не  затрудняется  с  ответом  при  видоизменении  задания,  свободно  справляется  с



ситуационными заданиями, правильно обосновывает принятые решения, умеет самостоятельно
обобщать и излагать материал, не допуская ошибок. 

Оценка  «хорошо» выставляется,  если  студент  твердо  знает  программный  материал,
грамотно  и  по  существу  излагает  его,  не  допускает  существенных  неточностей  в  ответе  на
вопрос,  может  правильно  применять  теоретические  положения  и  владеет  необходимыми
умениями и навыками при анализе информации.

Оценка «удовлетворительно»  выставляется в том случае, при котором студент освоил
только основной материал, но не знает отдельных деталей, допускает неточности, недостаточно
правильные формулировки, нарушает последовательность в изложении программного материала
и испытывает затруднения в выполнении анализа информации.

Оценка «неудовлетворительно» выставляется студенту, в ответе которого обнаружились
существенные пробелы в знании основного содержания учебной программы дисциплины и / или
неумение использовать полученные знания.

5.3 Типовые контрольные задания или иные материалы, необходимые для оценки 
результатов обученияи для контроля формирования компетенции

Типовые вопросы для собеседования (устного опроса)

для оценки сформированности индикаторов УК-8

1. Бихевиоризм, его историческая значимость. 
2. Биологические и психоаналитические теории отклоняющегося поведения.
3. Аномалии развития, связанные с неблагоприятной наследственностью.
4. Неблагополучные семьи. Асоциальное поведение родителей. Алкоголизм родителей.
5. Криминальные «традиции». Жестокое отношение к ребенку и насилие над детьми.
6. Саморазрушающее поведение и акцентуации характера.
7. Саморазрушающее поведение в рамках девиантного образа жизни. 
8. Токсикомания младших подростков.
9. Наркомания. Алкоголизм и табакокурение подростков. 

10. Расстройство в виде гиперактивности с дефицитом внимания (РГДВ).

11. Расстройство поведения в виде непокорности и непослушания. 
12. Особенности самосознания лиц с аддиктивным поведением. 
13. Особенности самосознания лиц с криминальным поведением.
14. Особенности самосознания лиц с  суицидальным поведением.
15. Природа «социального сиротства» в современной России и его профилактика.
16. Психологические особенности женщин, отказывающихся от новорожденного.
17. Причины и способы предупреждения социального сиротства. 
18. Психологические проблемы семей с приемными детьми. 
19. Особенности психического развития детей, воспитывающихся вне семьи. 
20. Современное  сиротство  как  объект  междисциплинарного  исследования  и 

воздействия. 
21. Особенности личностного развития детей-сирот. 



Тематика учебно-исследовательских реферативных работ для оценки УК -8.
1. Медицинский (психобиологический) аспект проблемы отклоняющегося поведения
2. Социально-психологический аспект в характеристике отклоняющегося поведения 
3. Психолого-педагогический аспект отклоняющегося поведения
4. Нравственно-правовой  (криминологический)  аспект  девиантного  поведения  не-

совершеннолетних 
5. Агрессивное  поведение:  условия  формирования,  особенности  профилактики  и

общие принципы, правила, технологии коррекции 
6. Делинквентное  поведение:  условия формирования,  особенности  профилактики  и

коррекции 
7. Особенности профилактики и коррекции суицидального поведения.

8. Биологические предпосылки отклоняющегося поведения.
9. История становления биологизаторского подхода к изучению отклоняющегося поведе-

ния.
10. Биологизаторские теории отклоняющегося поведения XIX века.
11. Биологизаторские теории отклоняющегося поведения XX века.
12. Биологические детерминанты отклоняющегося поведения.
13. Наследственные факторы отклоняющегося поведения.
14. Повреждения головного мозга как фактор отклоняющегося поведения. 
15. Особенности  деятельности  центральной  нервной  системы  как  факторы  откло-

няющегося поведения.
16. Основы медицинской классификации отклоняющегося поведения.
17. Медицинская классификация поведенческих расстройств.
18.
19. Диагностические критерии классификации поведенческих расстройств по МКБ-10.
20. Сравнительная характеристика поведенческих феноменов.
21. Методы диагностики и коррекции отклоняющегося поведения в рамках биологиза-

торского подхода.
22. Методы диагностики и коррекцииотклоняющегося поведения. 
23. Методы и приемы коррекции нарушений поведения в рамках медико-биологиче-

ского подхода отклоняющегося поведения.

Примеры тестовых заданий для оценки сформированности компетенции УК -8

1. Верны ли следующие суждения об алкоголизме как разновидности отклоняющегося по-
ведения?

А. Алкоголизм — разновидность токсикомании, характеризуется психической и физической за-
висимостью от алкоголя.
Б. При частом употреблении алкогольных напитков уже через 6 месяцев может наступить первая
стадия алкоголизма, когда человек испытывает труднопреодолимую тягу к алкоголю.
а. верно только А
б. верно только Б
в. верны оба суждения
г. оба суждения неверны

2. Нарушение контроля за исполнением собственного поведения в основном связано с:
а. патологией лобных долей;
б. повреждением глубоких структур мозга;



в. нарушением работы теменно-затылочных отделов;
г. височной патологией.

3. Вид психического дизонтогенеза, при котором наблюдается возврат функции на более 
ранний возрастной уровень, как временного, так и стойкого характера:
a. ретардация;
б. регрессия;
в. распад;
г. асинхрония.

4. Социально обусловленный вид непатологических отклонений в психическом развитии:
a. социальная депривация;
б. патохарактерологическое формирование личности;
в. педагогическая запущенность;
г. краевая психопатия.

5. К социально обусловленным видам патологических нарушений онтогенеза относится:
a. педагогическая запущенность;
б. патохарактерологическое формирование личности;
в. акцентуация характера;
г. краевая психопатия.

6. Реактивные состояния, которые проявляются преимущественно нарушением поведения
и ведут к социально-психологической дезадаптации, называются:
a. патохарактерологические реакции;
б. характерологические реакции;
в. адаптивные реакции;
г. невротические реакции.

7. Становление незрелой личности у детей и подростков в патологическом, аномальном 
направлении под влиянием хронических патогенных воздействий отрицательных соци-
ально-психологических факторов, это:
a. психопатия;
б. патохарактерологическая реакция;
в. психогенное патологическое формирование личности;
г. акцентуация характера.

8. Нарушения поведения, которые квалифицируются на основе морально-этических норм,
обозначаются как:
a. делинквентное поведение;
б. криминальное поведение;
в. компульсивное поведение;
г. саморазрушающее поведение.

9. Физическое и вербальное поведение, направленное на причинение вреда кому-либо, 
это:
а) злость;
б) зависть;
в) агрессия.

10. Приписывание некоторой причины поступку человека или наблюдаемому действию 
называется:



а) социальной перцепцией;
б) каузальной атрибуцией;
в) интеракцией.

11. Согласно Фрейду, инверсия – это:
а) реактивное образование, построенное на амбивалентности влечений, при котором ка-
кое-либо влечение заменяется в сознании на противоположное, сохраняя в бессознатель-
ном свой первоначальный характер
б) влечение, направленное первоначально на внешний объект, под действием страха 
обращается человеком на самого себя.
в) усвоение социальных норм, воспитательных запретов и поощрений.
г) источник моральных установок индивида.

12. Несоблюдение  норм  и  правил  поведения,  установленных  в  обществе,  в  науке
рассматривается через явление, которое называется:

а) социальной патологией
б) дезадаптацией 
в) девиацией
г) десоциализацией

13.Устойчивое поведение личности,  отклоняющееся от наиболее важных социальных
норм, причиняющее ущерб обществу или самой личности, а также сопровождающееся
ее социальной дезадаптацией – это: 

а) девиантное поведение 
б) дезадаптивное поведение 
в) криминальное поведение 
г) реакционное поведение

14. Формула конфликта выглядит так: «конфликт = конфликтная ситуация +…»:
а. индивид;
б. инцидент;
в. субъект.

15. Установите соответствие между диагностическими методиками:
1) Тест руки                   а) методика для изучения психологических защит
2) Тест Люшера             б) методика для изучения агрессивного поведения
3) «Индекс  жизненного  стиля»  в)  методика  для  изучения психофизиологического

состояния человека
16. Социальная ситуация развития – это:

а) постепенное изменение различных форм органического мира в процессе эволюции;
б) стремление изменить умения и навыки в соответствии с изменившимися условиями;
в) возрастная изменчивость психических явлений;
г) система отношений, в которую ребенок вступает в обществе, и то, как он в ней ориен-
тируется.

17. Возрастные кризисы – это:
а) переломные моменты развития, отделяющие один возрастной этап от другого;
б) стремление изменить умения и навыки в соответствии с изменившимися условиями;
в) возрастная изменчивость психических явлений;
г) система отношений, в которую ребенок вступает в обществе, и то, как он в ней ориен-
тируется.

18. Воспитанность характеризуется:
а) предрасположенностью человека к воспитательным воздействиям;



б) усвоением нравственных знаний и форм поведения;
в) умением человека адекватно вести себя в обществе, взаимодействуя с другими 
людьми в различных видах деятельности.

19. Уровень актуального развития характеризует:
а) обученность, воспитанность, развитость;
б) обучаемость, воспитуемость, развиваемость;
в) самообучаемость, саморазвиваемость, самовоспитуемость;
г) обученность, обучаемость.

20. Группы, на которые ориентируются люди в своих интересах, симпатиях и антипа-
тиях называются:
а) референтными;
б) формальными;
в) условными.

21. Беспредельный эгоцентризм и жажда постоянного внимания к себе, удивления, вос-
хищения, почитания — все это признаки (по А.Е. Личко) акцентуации характера
подростка __________________ типа. 

а) истероидного;
б) циклотимного;
в) шизоидного;
г) конформного

22. Способ исследования структуры и характера межличностных отношений людей на 
основе измерения межличностного выбора называется:
а) контент-анализом;
б) методом сравнения;
в) методом социальных единиц;
г) социометрией.

23. В каком пункте указаны методики, лучше всего позволяющие выявить раз-
ноплановость мышления:
а) классификация и сложение фигур;
б) сложение фигур и исключение предметов;
в) пиктограмма и сложение фигур;
г) классификация и исключение предметов;
д) пиктограмма и классификация.

24. Пугливость и боязливость, готовность к общению только с теми, к кому привык,
чрезвычайная впечатлительность и резко выраженное чувство собственной недо-
статочности  —  все  это  признаки  (по  А.Е.  Личко)  акцентуации  характера
__________________ типа. 

а) шизоидного;
б) сенситивного;
в) истероидного;
г) циклотимного

25. Движущими силами психического развития являются:

а) интересы;
б) задатки и способности;
в) морфологические особенности
г) противоречие мотивационно-потребностной сферы и уровня притязаний личности.



26. К основной закономерности психологического развития относятся:

а) интеллект;
б) возраст;
в) умение и навыки;
г) морфофизиологические особенности.

27. Динамика психического развития определяется

а) возрастными изменениями;
б) кризисными, стабильными и сензитивными периодами;
в) ходом созревания органических особенностей;
г) стадиями в развитии интеллекта.

28. Психический возраст определяется:

а) физиологическими изменениями организма;
б) уровнем развития психологической структуры личности;
в) умениями и навыками;
г) психодинамическими свойствами.

29. Характерологическая особенность человека,  которая проявляется в повышенной
чувствительности к происходящим событиям называется:

а) саморегуляцией;
б) сензитивностью;
в) комфортностью;
г) эмпатией;

30. Сравнительно-медленные,  но  основательные  количественные  и  качественные
изменения называют:

а) революционными;
б) эволюционными;
в) консервативными;
г) кризисными;

31. Процесс порождения внешних действий, высказываний на основе преобразования 
ряда внутренних структур называется:

а) экстериоризацией;
б) экстраполяцией;
в) интериоризацией;
г) эгоцентризмом;

32. Установить соответствие между уровнем интеллектуального показателя и степенью
олигофрении:

1. IQ-50-80%. а) имбецильность;
2. IQ -30-50%. б) идиотия;
3. IQ - до 30 %. в) дебильность.



Контрольные вопросы для промежуточной аттестации (зачет)

Вопрос
Код компе-

тенции
(согласно

РПД)

1. Основные подходы к классификации видов отклоняющегося по-
ведения 

УК-8

2. Критерии определения понятия «отклоняющееся поведение» УК-8

3. Изучение личности ребенка с «отклоняющимся поведением» УК-8

4. История  становления  биологизаторского  подхода  к  изучению
отклоняющегося поведения. 

УК-8

5. Биологизаторские теории отклоняющегося поведения XIX века. УК-8

6. Диагностические  критерии  классификации  поведенческих
расстройств по МКБ-10. 

УК-8

7. Наследственные факторы отклоняющегося поведения. УК-8

8. Повреждения головного мозга как фактор отклоняющегося по-
ведения. Особенности деятельности центральной нервной системы как
факторы отклоняющегося поведения. 

УК-8

9. Медицинская классификация поведенческих расстройств. УК-8

10. Сравнительная характеристика поведенческих феноменов. УК-8

11. Методы диагностики и коррекции отклоняющегося поведения в
рамках биологизаторского подхода.

УК-8

12. Методы диагностики и отклоняющегося поведения. УК-8

13. Методы и приемы коррекции нарушений поведения  в  рамках
медико-биологического подхода к пониманию природы отклоняющего-
ся поведения.

УК-8

14. Биогенетические  и  социологизаторские  концепции  откло-
няющегося поведения.

УК-8

15. Причины отклоняющегося поведения, проблемы его профилак-
тики и преодоления с точки зрения психоанализа (психодинамические
модели). 

УК-8



16. Причины отклоняющегося поведения, проблемы его профилак-
тики и преодоления с точки зрения бихевиоризма.

УК-8

17. Когнитивный подход к изучению отклоняющегося поведения. УК-8

18. Причины отклоняющегося поведения, проблемы его профилак-
тики и преодоления с точки зрения гуманистического подхода

УК-8

19. Концепции  социальной  дезорганизации,  дифференцированной
связи и социальной аномии 

УК-8

20. Профилактика и преодоление отклоняющегося поведения. УК-8

6. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины 

а) основная литература: 
а) основная литература: 

1. Авдулова, Т. П.  Агрессивность в подростковом возрасте : практическое пособие / Т. П. Ав-
дулова. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 126 с. — (Профес-
сиональная практика). — ISBN 978-5-534-07820-6. — Текст : электронный // Образователь-
ная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/473228

2. Акимова, М. К.  Психофизиологические особенности индивидуальности школьников : учеб-
ное пособие для вузов / М. К. Акимова, В. Т. Козлова. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва :
Издательство Юрайт,  2021. — 192 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-08903-5.
— Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/
bcode/473191 

3. Васкэ, Е. В.  Несовершеннолетние правонарушители : учебное пособие для вузов / Е. В. Вас-
кэ. — 2-е изд.,  испр.  и доп. — Москва :  Издательство Юрайт,  2021. — 175 с. — (Высшее
образование). —  ISBN 978-5-534-13746-0.  —  Текст  :  электронный  //  Образовательная
платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/476671

4. Воронцова,  М. В.  Теория  деструктивности :  учебник  для  вузов /  М. В. Воронцова,
В. Е. Макаров,  Т. В. Бюндюгова. —  Москва :  Издательство  Юрайт,  2021. —  330 с. —
(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-13596-1. — Текст : электронный // Образователь-
ная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/476940 

5. Клейберг,  Ю. А.  Психология  девиантного  поведения :  учебник  и  практикум  для  вузов /
Ю. А. Клейберг. —  5-е  изд.,  перераб.  и  доп. —  Москва :  Издательство  Юрайт,  2021. —
290 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-00231-7. — Текст : электронный // Обра-
зовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/468519 

6. Ляксо,  Е. Е.  Возрастная  физиология и психофизиология :  учебник для вузов /  Е. Е. Ляксо,
А. Д. Ноздрачев,  Л. В. Соколова. —  Москва :  Издательство  Юрайт,  2021. —  396 с. —
(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-00861-6. — Текст : электронный // Образователь-
ная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/467902 

7. Руденский,  Е. В.  Психология  отклоняющегося  развития :  учебное  пособие  для  вузов /
Е. В. Руденский. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 392 с. —
(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-12229-9. — Текст : электронный // Образователь-
ная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/476441 

8. Соколова, Л. В.  Психофизиология. Развитие учения о мозге и поведении : учебное пособие
для  вузов /  Л. В. Соколова. —  2-е  изд.,  испр.  и  доп. —  Москва :  Издательство  Юрайт,

https://urait.ru/bcode/476441
https://urait.ru/bcode/467902
https://urait.ru/bcode/468519
https://urait.ru/bcode/476940
https://urait.ru/bcode/476671
https://urait.ru/bcode/473191
https://urait.ru/bcode/473191
https://urait.ru/bcode/473228


2021. — 210 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-08318-7. — Текст : электронный
// Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/472194 

9. Черенкова, Л. В.  Психофизиология в схемах и комментариях : учебное пособие для вузов /
Л. В. Черенкова,  Е. И. Краснощекова,  Л. В. Соколова. — 2-е изд.,  испр.  и доп. — Москва :
Издательство Юрайт,  2021. — 236 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-02934-5.
— Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/
bcode/472195 

10. Шнейдер, Л. Б.  Психология девиантного и аддиктивного поведения детей и подростков :
учебник и практикум для вузов /  Л. Б. Шнейдер. — 2-е изд.,  испр.  и доп. — Москва :  Из-
дательство Юрайт, 2021. — 219 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-05932-8. —
Текст  :  электронный //  Образовательная  платформа  Юрайт  [сайт].  — URL: https://urait.ru/
bcode/473663 

б) дополнительная литература:

1. Алёхин, А. Н.  Психические заболевания в практике психолога : учебное пособие для вузов /
А. Н. Алёхин. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 119 с. — (Высшее образование). —
ISBN 978-5-534-09862-4.  —  Текст  :  электронный  //  Образовательная  платформа  Юрайт
[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/451104 

2.  Касьянов,  В. В.  Девиантология:  социология  суицидального  поведения :  учебное  пособие
для  вузов /  В. В. Касьянов,  В. Н. Нечипуренко. — Москва :  Издательство  Юрайт,  2021. —
333 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-08313-2. — Текст : электронный // Обра-
зовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/474750 

3. Сеченов, И. М.  Психология поведения. Избранные труды / И. М. Сеченов. — Москва : Из-
дательство  Юрайт,  2021. —  223 с. —  (Антология  мысли). —  ISBN 978-5-534-07905-0.  —
Текст  :  электронный //  Образовательная  платформа  Юрайт  [сайт].  — URL: https://urait.ru/
bcode/471940 

4. Тигунцева, Г. Н.  Психология отклоняющегося поведения : учебник и практикум для вузов /
Г. Н. Тигунцева. —  Москва :  Издательство  Юрайт,  2020. —  349 с. —  (Высшее  образова-
ние). —  ISBN 978-5-534-00877-7.  —  Текст  :  электронный  //  Образовательная  платформа
Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/450904 

5. Циркин, В. И.  Нейрофизиология: основы психофизиологии : учебник для вузов / В. И. Цир-
кин, С. И. Трухина, А. Н. Трухин. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт,
2021. — 577 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-12807-9. — Текст : электронный
// Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/476606 

в) программное обеспечение и Интернет-ресурсы:
Лицензионное программное обеспечение: Операционная система Windows.
Лицензионное программное обеспечение: MicrosoftOffice.

Профессиональные базы данных и информационные справочные системы
Российский  индекс  научного  цитирования  (РИНЦ),  платформа  Elibrary:  национальная
информационно-аналитическая система.  Адрес доступа: http://elibrary.ru/project_risc.asp

Свободно распространяемое программное обеспечение:
программное обеспечениеLibreOffice;  
программное обеспечениеYandexBrowser;

Электронные библиотечные системы и библиотеки:
Электронная библиотечная система "Лань" https://e.lanbook.com/
Электронная библиотечная система "Консультант студента" http://www.studentlibrary.ru/

http://www.studentlibrary.ru/
https://e.lanbook.com/
http://elibrary.ru/project_risc.asp
https://urait.ru/bcode/476606
https://urait.ru/bcode/450904
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https://urait.ru/bcode/474750
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https://urait.ru/bcode/472195
https://urait.ru/bcode/472194


Электронная библиотечная система  "Юрайт"http://www.urait.ru/
Электронная библиотечная система "Znanium" http://znanium.com/

Фундаментальная библиотека ННГУ  www.lib.unn.ru/  
Сайт библиотеки Арзамасского филиала ННГУ. – Адрес доступа:   lib  .  arz  .  unn  .  ru  

Педагогическая библиотека: http://pedagogic.ru/
Журнал «Педагогика»: http://www.pedpro.ru/
Издательский дом «Первое сентября»: http://1september.ru/
«Высшее образование в России»: научно-педагогический журнал Министерства образова-
ния и науки РФ: http://www.vovr.ru/
«Учительская газета»: http://www.ug.ru/

Ресурс «Массовые открытые онлайн-курсы Нижегородского университета им. Н.И. Лоба-
чевского» https://mooc.unn.ru/
Портал «Современная цифровая образовательная среда Российской Федерации»  https://
online.edu.ru/public/promo

8. Материально-техническое обеспечение дисциплины 
Учебные  аудитории  для  проведения  занятий  семинарского  типа,  укомплектованные

специализированной мебелью и техническими средствами обучения: ноутбук, проектор, экран.
Помещения  для  групповых  и  индивидуальных  консультаций,  текущего  контроля  и

промежуточной аттестации; 
Помещения для самостоятельной работы обучающихся, оснащённые компьютерной тех-

никой с возможностью подключения к сети «Интернет» и обеспечением доступа в электронную
информационно-образовательную среду ННГУ.

https://online.edu.ru/public/promo
https://online.edu.ru/public/promo
https://mooc.unn.ru/
http://www.ug.ru/
http://www.vovr.ru/
http://1september.ru/
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