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1. Место дисциплины (модуля) в структуре ООП 

Дисциплина Б1.О.09.01 «Психология и педагогика отклоняющегося поведения» относит-

ся к обязательной части образовательной программы направления подготовки 44.03.02 Психо-

лого-педагогическое образование, направленность (профиль) Психология и социальная педаго-

гика. 

Дисциплина предназначена для освоения студентами заочной формы обучения на 4 кур-

се в 7 семестре. 

 

2. Планируемые результаты обучения по дисциплине, соотнесенные с планируе-

мыми результатами освоения образовательной программы (компетенциями и индикато-

рами достижения компетенций)  

 

Формируемые 

компетенции (код, 

содержание компе-

тенции) 

Планируемые результаты обучения по дисциплине  

(модулю), в соответствии 

 с индикатором достижения компетенции 
Наименование 

оценочного сред-

ства 

Индикатор достижения  

компетенции 
(код,  

содержание индикатора) 

Результаты обучения 

по дисциплине 

(дескрипторы  

компетенции) 
 

УК-8. Способен 

создавать и 

поддерживать в 

повседневной 

жизни и в 

профессиональной 

деятельности 

безопасные условия 

жизнедеятельности 

для сохранения 

природной среды, 

обеспечения 

устойчивого 

развития общества, 

в том числе при 

угрозе и 

возникновении 

чрезвычайных 

ситуаций и 

военных 

конфликтов 

ИУК-8.1. Знает основы 

возрастной анатомии, 

физиологии, гигиены, основы 

безопасности жизнедеятельности, 

правила по охране труда и 

требования техники 

безопасности, способы оказания 

первой медицинской помощи, 

способы защиты от 

чрезвычайных ситуаций, правила 

поведения при возникновении 

чрезвычайных ситуаций и 

военных конфликтов. 

Знать основы физиологии челове-

ка,  их связь с функционированием 

психики; правила организации без-

опасного жизненного пространства. 

 

Тест 

Вопросы к устному 

опросу 

ИУК-8.2. Умеет выявлять при-

знаки, причины и условия воз-

никновения чрезвычайных ситу-

аций; оценивать вероятность воз-

никновения потенциальной опас-

ности и принимать меры по ее 

предупреждению; оказывать 

первую помощь в чрезвычайных 

ситуациях 

Уметь выявлять опасные признаки 

окружающей среды, способные 

пагубно сказаться на здоровье и 

продуктивности деятельности 

окружающих; конструктивно реа-

гировать в чрезвычайных ситуаци-

ях. 

Учебно-

исследовательские 

реферативные  ра-

боты. 

 

ИУК-8.3. Владеет навыками под-

держания безопасных условий 

жизнедеятельности; здорового 

образа жизни с учетом физиоло-

гических особенностей организ-

ма 

Владеть навыками организации 

конструктивного жизненного про-

странства, способствующего со-

хранению физического и психиче-

ского здоровья. 

Контрольные зада-

ния по теоретиче-

ским основам дис-

циплины. 

 

ОПК-6 - Способен 

использовать пси-

холого-

педагогические 

технологии в про-

фессиональной 

деятельности, не-

обходимые для 

индивидуализа-

ИОПК6.1 - Знает психолого-

педагогические технологии, спо-

собствующие индивидуализации 

обучения, развития, воспитания, 

в том числе обучающихся 

/воспитанников с особыми обра-

зовательными потребностями, 

особенности их использования в 

профессиональной деятельности. 

Знать психолого-педагогические 

технологии обучения и развития 

детей с отклоняющимся поведени-

ем. 

Тест 

Вопросы к устному 

опросу  



 

 

ции обучения, 

развития, воспи-

тания, в том числе 

обучающихся с 

особыми образо-

вательными по-

требностями 

ИОПК6.2 - Умеет разрабатывать 

и реализовывать индивидуальные 

программы развития и индивиду-

ально-ориентированные образо-

вательные программы с учетом 

личностных и возрастных осо-

бенностей обучающихся; выби-

рать и реализовывать психолого-

педагогические технологии в 

профессиональной деятельности, 

необходимые для индивидуали-

зации обучения, развития, воспи-

тания в контексте задач инклю-

зивного образования; оценивать 

их результативность.  

Уметь разрабатывать индивиду-

альные программы развития с уче-

том специфики личностных осо-

бенностей обучающихся; осу-

ществлять подбор соответствую-

щих психолого-педагогических 

технологий.   

Учебно-

исследовательские 

реферативные  ра-

боты. 

 

ИОПК6.3 - Владеет методами 

разработки (совместно с другими 

специалистами) программ инди-

видуального развития обучающе-

гося; приемами анализа докумен-

тации специалистов (психологов, 

дефектологов, логопедов и т.д.); 

технологиями реализации инди-

видуально-ориентированных об-

разовательных программ обуча-

ющихся. 

Владеть методами разработки про-

грамм индивидуального развития 

учащихся с отклоняющимся пове-

дением; приемами работы с доку-

ментацией; технологиями реализа-

ции индивидуальных образова-

тельных программ. 

Контрольные зада-

ния по теоретиче-

ским основам дис-

циплины. 

 

ОПК-8 - Способен 

осуществлять пе-

дагогическую дея-

тельность на ос-

нове специальных 

научных знаний 

ИОПК8.1 - Знает основы обще-

теоретических дисциплин, необ-

ходимых для решения педагоги-

ческих и научно-методических 

задач. 

Знать теоретически основы психо-

логии отклоняющегося поведения. 

 

Тест 

Вопросы к устному 

опросу  

ИОПК8.2 - Умеет адаптировать 

специальные научные знания для 

применения их в процессе осу-

ществления профессиональной 

деятельности. 

Уметь применять теоретические 

знания по психологии отклоняю-

щегося поведения в своей профес-

сиональной деятельности. 

Учебно-

исследовательские 

реферативные  ра-

боты. 

 

ИОПК8.3 - Владеет технология-

ми профессиональной педагоги-

ческой деятельности на основе 

специальных научных знаний. 

Владеть методами выявления, ана-

лиза, профилактики и коррекции 

отклоняющегося поведения. 

Контрольные зада-

ния по теоретиче-

ским основам дис-

циплины. 

ПКР-2 - Способен 

осуществлять ор-

ганизацию соци-

ально-

педагогической 

поддержки обуча-

ющихся в процес-

се социализации 

ИПКР2.1 - Знает методы форми-

рования воспитывающей атмо-

сферы в образовательной органи-

зации, обеспечения позитивного 

общения, организации социально 

и личностно значимой деятель-

ности обучающихся разного воз-

раста; технологии социально-

педагогической поддержки обу-

чающихся в проектировании ин-

дивидуального маршрута, ситуа-

циях самоопределения, трудной 

жизненной ситуации и социально 

опасном положении. 

Знать методы социализации обу-

чающихся с отклоняющимся пове-

дением. 

Тест 

Вопросы к устному 

опросу  



 

 

ИПКР2.2 - Умеет организовывать 

социально и личностно значимую 

деятельность обучающихся с це-

лью формирования у них социо-

культурного опыта; осуществлять 

адресную социально-

педагогическую поддержку обу-

чающихся, оказавшихся в труд-

ной жизненной ситуации, с уче-

том специфики их социальных 

проблем. 

Уметь организовывать личностно 

и социально значимую деятель-

ность обучающихся с отклоняю-

щимся поведением; оказывать им 

адресную поддержку. 

Учебно-

исследовательские 

реферативные  ра-

боты. 

 

ИПКР2.3 - Владеет способами 

организации социально-

педагогической поддержки обу-

чающихся в процессе образова-

ния,  в трудной жизненной ситу-

ации; технологиями профилакти-

ческой работы с обучающимися 

группы социального риска. 

Владеть методологическим ин-

струментарием оказания комплекс-

ной профилактики, коррекции и 

поддержки обучающихся с откло-

няющимся поведением. 

Контрольные зада-

ния по теоретиче-

ским основам дис-

циплины. 

 

ПКР-4 - Способен 

осуществлять вы-

явление семейного 

неблагополучия в  

разных типах се-

мей и семьях с 

детьми, оценива-

ние рисков, опре-

деление причин 

социального не-

благополучия в 

семье с детьми, 

фактов внутрисе-

мейного насилия 

ИПКР4.1 - Знает национальные, 

этнокультурные и конфессио-

нальные особенности семейного 

воспитания;  типологии семей с 

детьми, находящихся в трудной 

жизненной ситуации, методы 

диагностики социального и се-

мейного неблагополучия. 

Знать специфику семейного вос-

питания в различных типах семей. 

Тест 

Вопросы к устному 

опросу  

ИПКР4.2 - Умеет выявлять и 

оценивать риски, ресурсы, по-

тенциал и возможности реабили-

тации семей с детьми, выбирать и 

использовать эффективные тех-

нологии помощи неблагополуч-

ным семьям с детьми. 

Уметь осуществлять коррекцион-

ную и реабилитационную работу с 

неблагополучными семьями.  

Учебно-

исследовательские 

реферативные  ра-

боты. 

 

ИПКР4.3 - Владеет способами 

изучения особенностей социаль-

но-бытовых и психолого-

педагогических условий жизни  и 

воспитания детей, оценки рисков, 

ресурсов и потенциала различ-

ных типов семей с детьми. 

Владеть методологией анализа, 

оценки семей различного типа; 

навыками коррекционной работы с 

неблагополучными семьями.  

Контрольные зада-

ния по теоретиче-

ским основам дис-

циплины. 

 

 

3. Структура и содержание дисциплины  

 

3.1. Структура дисциплины 

Трудоемкость 

заочная форма 

обучения 

Общая трудоемкость 5 з.е. 

часов по учебному плану, из них 180 

Контактная работа, в том числе: аудиторные занятия: 

– занятия лекционного типа 0 

– занятия семинарского типа 4 

контроль самостоятельной работы 2 

Промежуточная аттестация  
  экзамен 

9 

Самостоятельная работа 165 
 

 



 

 

3.2. Содержание дисциплины 

 

(структурированное по разделам (темам) с указанием отведенного на них количества 

академических часов и виды учебных занятий) 

 

Наименование 

 разделов (Р)  

или тем (Т)  

дисциплины (модуля), 

 

Форма(ы) промежуточной 

аттестации  

по дисциплине  

Всего 

(часы) 

Контактная работа  

(работа во взаимодействии  

с преподавателем),  

часы, из них 

Самостоятельная 

работа  

обучающегося,  

часы, в период 
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(в т.ч. текущий кон-
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Тема 1. Девиантное пове-
дение личности, как психо-
лого-педагогическая про-
блема. 

 17            17 

Тема 2. Теории девиантно-
го поведения. 

 17            17 

Тема 3. Связь психологии и 
педагогики отклоняющего-
ся поведения с другими 
науками. 

 17    1        16 

Тема 4. Методологические 
основы психологии и педа-
гогики отклоняющегося 
поведения. 

 17            17 

Тема 5. Понятие «нормы» в 
психологии и педагогике 
отклоняющегося поведе-
ния. 

 17    1        16 

Тема 6. Современные воз-
можности оценки психиче-
ской нормы и патологии. 

 17            17 

Тема 7. Современные ти-
пологии отклоняющегося 
поведения. 

 17            17 

Тема 8. Взаимодействие 
социально-средовых и 
биологических факторов в 
формировании и наруше-
ниях психики. 

 17    1        16 

Тема 9. Психолого -
педагогически особенности 
саморазрушающего пове-
дения. 

 16            16 

Тема 10. Основные направ-
ления профилактики от-
клоняющегося поведения. 

 17    1        16 

В том числе текущий 
контроль 

 2        2     

Экзамен  9          9   

ИТОГО  180    4    2  9  165 

 



 

 

Текущий контроль успеваемости реализуется в рамках занятий семинарского типа. 

 

4. Учебно-методические обеспечение самостоятельной работы студентов 

 

Самостоятельная работа является важнейшей составной частью учебного процесса и 

обязанностью каждого студента. 

Для обеспечения самостоятельной работы обучающихся используется электронный 

управляемый курс «Психология и педагогика отклоняющегося поведения», https://e-

learning.unn.ru/course/view.php?id=10398 созданный в системе электронного обучения ННГУ 

https://e-learning.unn.ru/. 

Самостоятельная работа студентов по дисциплине «Психология и педагогика отклоня-

ющегося поведения» осуществляется в следующих видах: работа с основной и дополнительной 

литературой, учебно-исследовательские реферативные работы.  
 

Рекомендации для работы с основной и дополнительной литературой 

 

Работа с литературой должна сопровождается записями в формах (конспект, план, тези-

сы, аннотация). При этом важно не только привлечь более широкий круг литературы, но и су-

меть на ее основе разобраться в степени изученности темы. Стоит выявить дискуссионные во-

просы, нерешенные проблемы, попытаться высказать свое отношение к ним. Привести и аргу-

ментировать свою точку зрения или отметить, какой из имеющихся в литературе точек зрения 

по данной проблематике придерживаетесь и почему.  

По завершении изучения рекомендуемой литературы полезно проверить уровень своих 

знаний с помощью контрольных вопросов для самопроверки. Необходимо вести систематиче-

скую работу над литературными источниками. Необходимо изучать не только литературу, ре-

комендуемую в данных учебно-методических материалах, но и новые, важные издания по кур-

су, вышедшие в свет после публикации. При этом следует выделять неясные, сложные для вос-

приятия вопросы. В целях прояснения последних нужно обращаться к преподавателю. 

 

Аналитическая обработка текстов 

(аннотирование, реферирование, сбор данных для использования  

в профессиональной деятельности методов научного исследования) 
 

 

Рекомендуемая схема оценки содержания публикаций других авторов 

и публикации научно-исследовательских результатов собственных исследований 

 

№ Характеристика ошибки Есть 

ошибка 

Нет 

ошибки 

Ошибки в характеристиках работы 

1. Предмет исследования не соответствует названию работы   

2. Задачи не согласуются с названиями глав   

3. Задачи не согласуются с выводами   

4. Не согласованы предмет и объект исследования   

5. Не согласованы цель и гипотеза исследования   

6. Во введении методологические характеристики исследования 

представлены не в полном объёме 

  

7. В описании методов исследования не представлены сведения, 

объясняющие, для чего использован метод 

  

Ошибки в оформлении текста работы 

1.  Не соблюдаются требования к расположению текста на стра-

нице (62-64 знака в строке, 29-30 строк на странице) 

  

https://e-learning.unn.ru/course/view.php?id=10398
https://e-learning.unn.ru/course/view.php?id=10398
https://e-learning.unn.ru/


 

 

2.  Заголовки располагаются не по центру   

3.  В конце заголовка ставится точка   

4.  Между заголовком и текстом нет пробела в 3 интервала   

5.  Глава начинается не с новой страницы   

6.  Заголовок расположен в конце одной страницы, а текст на 

другой 

  

7.  Рубрицируются цифрами параграфы объёмом менее 5 стра-

ниц 

  

8.  Нарушены правила использования жирности и вида шрифта   

9.  Между названием главы и названием параграфа нет текста   

10.  Не соблюдается стандартный абзацный отступ (1,25 см)   

11.  Нет единообразия в оформлении перечислений (то с исполь-

зованием абзацного отступа, то без использования) 

  

Ошибки в ссылках на авторов 

1.  Инициалы стоят после фамилии   

2.  Ссылки на авторов даны не в хронологическом порядке   

3.  Инициалы автора расположены на одной строке, а фамилия 

на другой 

  

4.  Отсутствует год выпуска литературного источника (дана 

только фамилия автора) 

  

5.  При использовании цитаты не указан номер страницы источ-

ника, на котором эта цитата расположена 

  

Ошибки в оформлении иллюстраций 

1.  Таблица или рисунок не имеют названия   

2.  Название иллюстрации выполнено с переносом   

3.  В конце названия стоит точка   

4.  Перед цифрой, обозначающей номер таблицы, стоит знак но-

мера 

  

5.  После номера таблицы стоит точка   

6.  В названии рисунка используются слова, дублирующие изоб-

ражение, например, «График», «Диаграмма» и т.п. 

  

7.  В тексте нет ссылки на таблицу или рисунок   

8.  Ссылка на таблицу или рисунок стоит в тексте после таблицы 

или рисунка 

  

9.  Название таблицы выполнено не по центру   

10.  Не соблюдается сквозная нумерация рисунков и таблиц   

11.  При переносе таблицы на другую страницу нет ссылки «про-

должение таблицы» или дублирования заголовков столбцов и 

строк 

  

12.  Количество иллюстраций превышает принятую пропорцию 

не более 1 иллюстрации на 7 страниц текста 

  

Ошибки в библиографии 

1.  Неправильное оформление литературного источника (не по 

ГОСТ Р 7.05-2008) 

  

2.  Не все источники, представленные в библиографии, имеют 

место в  тексте 

  

3.  Не все ссылки авторов описаны в библиографии   

4.  Источник не имеет прямого отношения к теме исследования   

5.  Библиография старая   

6.  Библиография составлена не по алфавиту   

7.  В описании источника не указаны страницы   

 



 

 

Рекомендации для написания  

учебно-исследовательской реферативной работы 

 

Учебно-исследовательская реферативная работа – изложение в письменном виде содер-

жания научного труда (трудов), литературы по теме. Цель написания учебно-исследовательской 

реферативной работы – овладение навыками анализа и краткого изложения изученных матери-

алов в соответствии с требованиями, предъявляемыми к таковым работам. Это самостоятельная 

работа студента, где раскрывается суть исследуемой проблемы, приводятся различные точки 

зрения, собственные взгляды на нее. Содержание работы должно быть логическим, изложение 

материала носит проблемно-тематический характер. 

 

Примерный алгоритм действий при написании учебно-исследовательской рефератив-

ной работы:  

1. Подберите и изучите основные источники по теме (не менее 8-10 различных источни-

ков). 

2. Составьте библиографию. 

3. Разработайте план исходя из имеющейся информации. 

4. Обработайте и систематизируйте подобранную информацию по теме. 

5. Отредактируйте текст с использованием компьютерных технологий. 

6. Подготовьте публичное выступление по материалам учебно-исследовательской рефе-

ративной работы, желательно подготовить презентацию, иллюстрирующую основные положе-

ния работы. 

Критерии результатов работы для самопроверки: 

 актуальность темы исследования; 

 соответствие содержания теме; 

 глубина проработки материала; 

 правильность и полнота использования источников; 

 соответствие оформления реферата или доклада предъявляемым требованиям. 

 

 

Учебно-методические документы, регламентирующие самостоятельную работу 

 

адрес доступа к документам   

https://arz.unn.ru/sveden/document/    

 http://www.arz.unn.ru/pdf/Metod_all_all.pdf 

 

5. Фонд оценочных средств для промежуточной аттестации по дисциплине  
 

5.1. Описание шкал оценивания результатов обучения по дисциплине 

В ходе промежуточной аттестации по дисциплине осуществляется оценка сформирован-

ности компонентов компетенций (полнота знаний/ наличие умений/ навыков), т.е. результатов 

обучения, указанных в таблице п.2 настоящей рабочей программы, на основе оценки усвоения 

содержания дисциплины. 

Обобщенная оценка сформированности компонентного состава компетенции в ходе 

промежуточной аттестации по дисциплине проводится на основе учета текущей успеваемости в 

ходе освоения дисциплины и учета результата сдачи промежуточной аттестации. 

Выявленные признаки несформированности компонентов (индикаторов) хотя бы одной 

компетенции не позволяют выставить интегрированную положительную оценку сформирован-

ности компетенций и освоения дисциплины на данном этапе обучения. 

https://arz.unn.ru/sveden/document/
http://www.arz.unn.ru/pdf/Metod_all_all.pdf


 

 

Обобщенная оценка сформированности компонентного состава компетенций на проме-

жуточной аттестации, которая вносится в зачетно-экзаменационную ведомость по дисциплине 

и зачетную книжку студента, осуществляется по следующей оценочной шкале. 

 

Шкала оценки сформированности компонентного состава компетенций  

на промежуточной аттестации 

 

Оценка Уровень подготовки 

 

 

 

 

Зачтено 

Отлично сформированность компонентного состава (индикаторов) компетенций соответству-

ет требованиям компетентностной модели будущего выпускника на данном этапе 

обучения, основанным на требованиях ОС ННГУ по направлению подготовки, сту-

дент готов самостоятельно решать стандартные и нестандартные профессиональные 

задачи в предметной области дисциплины в соответствии с типами задач професси-

ональной деятельности осваиваемой образовательной программы 
Хорошо сформированность компонентного состава (индикаторов) компетенций соответству-

ет требованиям компетентностной модели будущего выпускника на данном этапе 

обучения, основанным на требованиях ОС ННГУ по направлению подготовки, но 

студент готов самостоятельно решать только различные стандартные профессио-

нальные задачи в предметной области дисциплины в соответствии с типами задач 

профессиональной деятельности осваиваемой образовательной программы 
Удовлетвори- 

тельно 
сформированность компонентного состава (индикаторов) компетенций соответству-

ет в целом требованиям компетентностной модели будущего выпускника на данном 

этапе обучения, основанным на требованиях ОС ННГУ по направлению подготовки, 

но студент способен решать лишь минимум стандартных профессиональных задач в 

предметной области дисциплины в соответствии с типами задач профессиональной 

деятельности осваиваемой образовательной программы 
Не зачтено Неудовлетво-

рительно 
сформированность компонентного состава (индикаторов) компетенций не соответ-

ствует требованиям компетентностной модели будущего выпускника на данном эта-

пе  обучения, основанным на требованиях ОС ННГУ по направлению подготовки, 

студент не готов решать профессиональные задачи в предметной области дисципли-

ны в соответствии с типами задач профессиональной деятельности осваиваемой об-

разовательной программы 

 
 

Шкала оценивания сформированности компетенции 

 
Уровень 

сформиро-

ванности 

компетенции 

(индикатора 

достижения 

компетенции) 

 
неудовлетворительно удовлетворительно хорошо отлично 

не зачтено зачтено 

Знания 
 

Уровень знаний ниже ми-

нимальных требований. 

Имели место грубые 

ошибки. 

Минимально допустимый 

уровень знаний. Допуще-

но много негрубых оши-

бок. 

Уровень знаний в объеме, 

соответствующем про-

грамме подготовки. До-

пущено несколько  негру-

бых ошибок. 

Уровень знаний в объ-

еме, соответствующем 

требованиям програм-

мы подготовки, без  

ошибок. 

Умения 
 

При решении стандартных 

задач не продемонстриро-

ваны основные умения. 

Имели место грубые 

ошибки. 

Продемонстрированы 

основные умения, решены 

типовые  задачи с негру-

быми ошибками, выпол-

нены все задания, но не в 

полном объеме. 

Продемонстрированы все 

основные умения, решены 

все основные задачи с 

негрубыми ошибками, 

выполнены все задания, в 

полном объеме, но неко-

торые с недочетами. 

Продемонстрированы 

все основные умения, 

решены все основные 

задачи с отдельными 

несущественными 

недочетами, выполне-

ны все задания в пол-

ном объеме. 

Навыки 
 

При решении стандартных 

задач не продемонстриро-

ваны базовые навыки. 

Имели место грубые 

ошибки. 

Имеется минимальный 

набор навыков для реше-

ния стандартных задач с 

некоторыми недочетами 

Продемонстрированы 

базовые навыки при ре-

шении стандартных задач 

с некоторыми недочетами. 

Продемонстрированы 

навыки при решении 

нестандартных задач 

без ошибок и недоче-

тов. 

 



 

 

 

5.2 Критерии и процедуры оценивания результатов обучения по дисциплине 

 

Критерии оценки учебно-исследовательских реферативных работ 

Оценка «отлично» – реферативная работа полностью раскрывает основные вопросы 

теоретического материала. Студент приводит информацию из первоисточников и изданий пе-

риодической печати, приводит практические примеры, в докладе отвечает на дополнительные 

вопросы преподавателя и студентов. 

Оценка «хорошо» – реферативная работа частично раскрывает основные вопросы тео-

ретического материала. Студент приводит информацию из первоисточников, отвечает на до-

полнительные вопросы преподавателя и студентов (при докладе), но при этом дает не четкие 

ответы, без достаточно их аргументации. 

Оценка «удовлетворительно» – реферативная работа в общих чертах раскрывает ос-

новные вопросы теоретического материала. Студент приводит информацию только из учебни-

ков. При ответах на дополнительные вопросы в докладе путается в ответах, не может дать по-

нятный и аргументированный ответ. 

Оценка «неудовлетворительно» - реферативная работа содержит существенные 

пробелы в содержании основного материала учебной программы дисциплины, отличатся 

неглубоким раскрытием темы, допускаются серьезные ошибки в содержании матерала. 
  

Критерии оценки тестирования 

«отлично» – 80-100% правильных ответов. 

«хорошо» – 60-89% правильных ответов.  
«удовлетворительно» – 40-59% правильных ответов.  

«неудовлетворительно» – менее 40% правильных ответов.  

 

Критерии оценки выполнения контрольных заданий  

по теоретическим основам дисциплины  

«отлично» – выполненные контрольные задания содержательно полностью соответ-

ствуют поставленным вопросам. Приведенная информация проанализирована, переработана, 

рассмотрены и приведены различные точки зрения специалистов по данным вопросам, возмож-

но, приведены практические примеры собственного опыта занятий физическими упражнения-

ми. Оформление задания полностью соответствует требуемому шаблону. 

«хорошо» – выполненные контрольные задания содержательно соответствуют постав-

ленным вопросам. Приведенная в них информация верная, но она студентом заимствована из 

источника без проведения анализа содержания. Оформление задания полностью соответствует 

требуемому шаблону. 

«удовлетворительно» – выполненные контрольные задания в целом содержательно со-

ответствуют поставленным вопросам. Приведенная в них информация представлена с ошибка-

ми. Оформление задания в целом соответствует требуемому шаблону. 

«неудовлетворительно» – выполненные контрольные задания содержательно не соот-

ветствуют поставленным вопросам. Приведенная в них информация представлена с ошибками. 

Оформление задания не соответствует требуемому шаблону. 

 

Критерии устного ответа студента при опросе на занятии 

Оценка «отлично» выставляется, когда студент глубоко и прочно усвоил весь 

программный материал, исчерпывающе, последовательно, грамотно и логически стройно его 

излагает, не затрудняется с ответом при видоизменении задания, свободно справляется с 

ситуационными заданиями, правильно обосновывает принятые решения, умеет самостоятельно 

обобщать и излагать материал, не допуская ошибок.  



 

 

Оценка «хорошо» выставляется, если студент твердо знает программный материал, 

грамотно и по существу излагает его, не допускает существенных неточностей в ответе на 

вопрос, может правильно применять теоретические положения и владеет необходимыми 

умениями и навыками при анализе информации. 

Оценка «удовлетворительно» выставляется в том случае, при котором студент освоил 

только основной материал, но не знает отдельных деталей, допускает неточности, недостаточно 

правильные формулировки, нарушает последовательность в изложении программного материа-

ла и испытывает затруднения в выполнении анализа информации. 

Оценка «неудовлетворительно» выставляется студенту, в ответе которого 

обнаружились существенные пробелы в знании основного содержания учебной программы 

дисциплины и / или неумение использовать полученные знания. 
 

 

5.3 Типовые контрольные задания или иные материалы, необходимые для оценки 

результатов обучения и для контроля формирования компетенции 

 

Типовые темы учебно-исследовательских реферативных работ 

для оценки сформированности компетенций УК-8 

1. Терроризм как девиантное поведение. 

2. Профилактика девиантного поведения в молодёжной среде. 

3. Особенности психолого-педагогической профилактики девиантного поведения молоде-

жи средствами киноискусства. 

 для оценки сформированности компетенций ОПК-6 

4. Принципы организации психотерапевтических групп девиантов. 

5. Организация социально-педагогической работы с семьями вынужденных мигрантов и их 

детьми. 

 для оценки сформированности компетенций ОПК-8 

6. Девиантное поведение, связанное с использованием компьютера и Интернета. 

7. Работа с семьей делинквента, как необходимая составляющая социализации отбывших 

наказание в местах лишения свободы. 

 для оценки сформированности компетенций ПКР-2 

8. Психолого-педагогическая помощь имеющим отклонения в поведении. 

9. Определение проблем девиаций сексуального поведения. 

 для оценки сформированности компетенций ПКР-4 

10. Организация помощи молодежи в рамках работы муниципальных психологических 

служб. 

Вопросы для устного опроса  

для оценки сформированности компетенций УК-8 

1. Теории девиантного поведения. 

2. Понятие девиантного поведения. Подходы к изучению отклоняющегося поведения.  

3. Подходы различных дисциплин к изучению отклоняющегося поведения. 

4. Понятие социальной нормы и социального поведения в психологии девиантного по-

ведения.  

5. Теоретическое представление о нормах. Понятие нормы в психологии девиантного 

поведения.  

 для оценки сформированности компетенций ОПК-6 



 

 

6. Понятие социальной нормы, генезис и функционирование социальных норм. Функ-

ционирование социальных норм. Виды социальных отклонений. 

7. Классификация видов отклоняющегося поведения. 

8. Проблема классификации поведенческих отклонений.  

9. Психологическая классификация видов отклоняющегося поведения. Медицинская 

классификация поведенческих расстройств (МКБ-10).  

10. Кризис развития личности в подростковом возрасте. 

 для оценки сформированности компетенций ОПК-8 

11. Детские поведенческие реакции подростков. Характерологические особенности лич-

ности и их связь с девиантным поведением в подростковом возрасте.  

12. Общая характеристика акцентуаций характера по А.Е. Личко. Классификация типов 

акцентуаций по Г. Шмишеку. 

13. Групповые процессы; факторы групповой динамики. Ролевая структура группы.  

14. Схема анализа отклоняющегося поведения. 

 для оценки сформированности компетенций ПКР-2 

15. Направления деятельности специалиста по оказанию психолого-педагогической по-

мощи. 

16. Диагностика социально-групповых условий, поддерживающих отклоняющееся пове-

дение.  

17. Социально-психологические технологии воздействия на подростков с девиантным 

поведением. 

 для оценки сформированности компетенций ПКР-4 

18. Профилактика отклоняющегося поведения. Формы психопрофилактической работы.  

19. Коррекционные технологии воздействия на девиантное поведение подростков. 

20. Роль семьи в формировании девиантного поведения подростков. 

 

 

Типовые тестовые задания 

для оценки сформированности компетенций УК-8 

 

1. Дайте определение понятию «профилактика» - Система общих и специальных мероприятий, 

направленных на устранение неблагоприятных факторов и повышение устойчивости личности 

к влиянию этих факторов.  

2. Девиантное поведение – это устойчивое поведение личности, отклоняющееся от важных 

социальных норм, причиняющее реальный ущерб обществу или самой личности, а также 

сопровождающееся еѐ социальной: А) изоляцией; Б) дезадаптацией; В) социализацией; Г) 

депривацией. 

3. Какой термин используется как синоним термина «превенция»: профилактика 

4. На какие объекты воздействия направлена вторичная профилактика: А) общности людей; Б) 

«группа риска»; В) девианты 

5. Совокупность требований и ожиданий, которые предъявляет социальная общность к своим 

членам с целью регуляции деятельности и отношений – это: А) этикет; Б) социальная норма; В) 

социальное отклонение; Г) правила поведения в обществе; 

6. Совокупность факторов, вызывающих, провоцирующих, усиливающих или поддерживающих 

отклоняющееся поведение это: А) детерминация; Б) деменция; В) девиация; Г) депривация. 

для оценки сформированности компетенций ОПК-6 

7. Перечислите принципы профилактической работы - Системности, стратегической 

целостности, многоаспектности, континуальности, солидарности, легитимности, 

полимодальности. 



 

 

8. Токсикомания в детском и подростковом возрасте носит характер: А) индивидуальный; Б) 

групповой; В) сначала групповой, затем – индивидуальный. 

9. Перечислите основные цели профилактики - Помощь в осознании форм поведения; развитие 

жизненных ресурсов; изменение дезадаптивных форм поведения. 

10. Назовите уровни профилактики девиантного поведения - Первичная, вторичная, третичная. 

11. Назовите критерии эффективности профилактики - Снижение числа девиантных 

проявлений; увеличение позитивных тенденций; уменьшение количества детей и подростков 

«группы риска». 

12. Термин «невротическая булимия» относится к: А) химической зависимости; В) пищевой 

зависимости; Б) наркотической зависимости; Г) алкогольной зависимости. 

для оценки сформированности компетенций ОПК-8 

13. Перечислите известные вам европейские и американские профилактические программы - 

Европейские: прогр. «помощи на рабочих местах»; прогр. аффективного обучения; пр. 

интерперсонального обучения; пр. формирования социальных альтернатив. Американские: 

программа общественного влияния; тренинг жизненных навыков; «Укрепление семей»; 

«Разъединяющая молодежная программа».  

14. К видам профилактики девиантности по объектам воздействия не относится: А) первичная; 

Б) ситуационная; В) вторичная. 

15. Действия конкретной личности, отклоняющиеся от установленных в данном обществе и в 

данное время законов, угрожающие благополучию других людей или социальному порядку и 

уголовно наказуемые в крайних своих проявлениях называют: А) деликвентным поведением; В) 

нестандартным поведением; Б) аморальным поведением; Г) аддиктивным поведением.  

16. Выделите особенности алкогольной зависимости у детей и подростков - Быстрое развитие 

алкоголизма, необратимые последствия для физического, психического и личностного 

развития, высокая смертность детей и подростков от алкогольного отравления. 

17. Большинство исследований свидетельствует, что: А) подростки-вандалы обладают более 

низким интеллектом, чем их сверстники; Б) подростки-вандалы в подавляющем большинстве 

выходцы из низких социальных слоѐв; В) пик вандализма приходится на 18-25 лет 

18. Дайте определение профилактики суицидального поведения - Система общих и 

специальных мероприятий, направленных на устранение неблагоприятных факторов, 

приводящих к суициду, и повышение устойчивости личности к влиянию этих факторов. 

для оценки сформированности компетенций ПКР-2 

19. Укажите способы профилактики компьютерной зависимости, доступные для родителей 

младших школьников - Ограничение времени работы за компьютером, контроль за посещением 

сайтов, организация альтернативных видов деятельности, совместное проведение досуга, 

гармоничные детско-родительские отношения. 

20. Целенаправленное оперирование средствами лишения себя жизни, не закончившееся 

смертью это: А) суицидальная попытка; В) суицидальное намерение; Б) суицидальное 

поведение; Г) завершенный суицид. 

21. Негативные изменения в личности и поведении родственников вследствие зависимого 

поведения кого-либо из членов семьи, это: А) групповая зависимость; В) созависимость; Б) 

семейная зависимость; Г) депрессивность. 

22.Выделите специфику суицидального поведения детей и подростков - Несформированное 

понимание смерти, выбор наивных средств для лишения себя жизни, несоразмерность причин и 

последствий суицидальных попыток. 

23. Дайте определение понятия «дети и подростки группы риска» - Дети и подростки, имеющие 

факторы повышенного риска возникновения школьной и социальной дезадаптации, 

девиантного поведения. 

24. Безнадзорный ребенок – это ребенок: А) беспризорный; Б) родительский контроль за 

которым отсутствует; В) трудный ребенок.  

для оценки сформированности компетенций ПКР-4 



 

 

25. Пресуицид – это: А) время перед непосредственным совершением суицида; Б) 

незавершенный суицид; В) период от возникновения суицидальных мыслей до попыток их 

реализации на практике.  

26. Перечислите методы профилактики девиантного поведения - Организация социальной 

среды; информирование; обучение социально- важным навыкам; организация альтернативной 

деятельности, организация ЗОЖ, активизация личностных ресурсов. 

27. К психологическим особенностям самоубийц относится: А) заниженный уровень 

самооценки; Б) высокая потребность самореализации; В) низкий уровень тревожности.  

28. Назовите основные причины бродяжничества детей и подростков - Асоциальная семья, 

конфликты с родителями, семейное насилие, форма протеста, стремление к романтике, страх 

перед возможным наказанием за проступок. 

29. В какой из групп суицидальный риск меньше, чем в остальных: А) холостых; Б) 

разведѐнных; В) состоящих в браке. 

30. Какие объекты воздействия рассматриваются в рамках третичной профилактики (на 

примере противоправного поведения): А) осужденные; Б) потенциальные преступники; В) 

жертвы 

 

Типовые контрольные задания по теоретическим основам дисциплины 

для оценки сформированности компетенций УК-8 

1. Опишите психолого-педагогические подходы к объяснению девиантного поведения. 

2. Раскройте основные типы девиантного поведения. 

3. Опишите особенности проявления девиантного поведения подростков. 

 для оценки сформированности компетенций ОПК-6 

4. Раскройте основные формы проявления девиантного поведения. 

5. Опишите психологические особенности асоциальных неформальных молодежных 

группировок. 

6. Раскройте основные профессиональные функции педагога-психолога в системе 

профилактики девиантного поведения подростков и молодежи. 

 для оценки сформированности компетенций ОПК-8 

7. Опишите основные направления и формы предупреждения девиантного поведения 

подростков. 

8. Дайте анализ психологические меры воздействия на девиантов. 

9. Дайте анализ методик работы по предупреждению девиантного поведения. 

 для оценки сформированности компетенций ПКР-2 

10. Опишите основные компоненты социально-педагогической помощи молодежи. 

11. Разработайте программу профилактики девиантного поведения. 

12. Опишите, как осуществляется межведомственное взаимодействие в 

профилактической работе. 

 для оценки сформированности компетенций ПКР-4 

13. Как на практике реализуется психолого-педагогическое проектирование 

профилактики?. 

14. Проанализируйте применение социального контроля девиантного поведения. 

15. Разработайте модель работы с семьями девиантной молодежи. 

 

Контрольные вопросы для промежуточной аттестации (к экзамену) 

№ Вопрос 

Код 

формируемой 

компетенции 



 

 

(индикатора) 

1.  
Теоретические подходы к девиантному поведению молодежи как к 

нарушению процесса социализации.  
УК-8 

2.  Социальные эффекты девиации. ОПК-6 

3.  Социологические теории девиации. ОПК-8 
 

4.  
Роль общества в развитии личности в концепциях Э.Эриксона, 

Э.Дюркгейма и др. 
ПКР-2 

 

5.  Психоаналитические теории обоснования девиаций поведения. ПКР-4 

6.  Биологические концепции обоснования поведенческих девиаций. ПКР-2 

7.  Значение кризисов идентичности для развития личности. УК-8 

8.  
Понятие возраста и его виды. Возраст, кризисы и их роль в развитии 

до 17 лет. 
ОПК-6 

9.  Возрастные особенности проявления девиаций в молодежной среде.  ОПК-8 
 

10.  
Понятие психолого-педагогической профилактики девиантного по-

ведения.  
ПКР-2 

 

11.  Принципы и модели психолого-педагогической профилактики. ПКР-4 

12.  Диагностика склонности к девиантному поведению.  ПКР-2 

13.  Роль диагностики в профилактической деятельности. УК-8 

14.  Первичная профилактика при работе с молодежью.  ОПК-6 

15.  Методы массовой профилактики девиаций среди молодежи. ОПК-8 
 

16.  
Вторичная профилактика и ее специфика при работе в молодежной 

среде.  
ПКР-2 

 

17.  
Третичная профилактика и реабилитация девиантного поведения 

молодежи.  
ПКР-4 

18.  
Психолого-педагогические методы профилактики и коррекции вто-

ричных отклонений при работе с молодежью.  
ПКР-2 

19.  Психологические основы педагогической реабилитации.  УК-8 

20.  
Проблема раннего прогнозирования рисков девиантного поведения 

в молодежной среде. 
ОПК-6 

21.  Общий обзор методов профилактики девиантного поведения. ОПК-8 
 

22.  
Профилактическая беседа как метод работы с молодежью по преду-

преждению девиаций поведения. 
ПКР-2 

 

23.  
Ролевые игры и драмотерапия как метод профилактической дея-

тельности в молодежной среде. 
ПКР-4 

24.  Арттерапия в преодолении различных форм девиаций. ПКР-2 

25.  Социально-психологический тренинг. УК-8 

26.  Тренинг и его роль в профилактике девиаций. ОПК-6 

27.  Типы тренингов.  ОПК-8 
 

28.  
Характеристики тренинговых методов используемых в работе с мо-

лодежью.  
ПКР-2 

 

29.  
Формы психопрофилактической работы девиантного поведения: ак-

тивное социальное обучение.  
ПКР-4 

30.  

Формы психопрофилактической работы девиантного поведения: ор-

ганизация здорового образа жизни, организация деятельности, аль-

тернативной девиантному поведению.  

ПКР-2 

31.  
Формы психопрофилактической работы девиантного поведения: ор-

ганизация социальной среды, информирование. 
УК-8 

32.  
Семейная психотерапия — особая форма профилактики девиантного 

поведения в молодежной среде. 
ОПК-6 

33.  
Индивидуальная и групповая формы работы в профилактической 

деятельности. 
ОПК-8 

 



 

 

34.  Консультирование субъектов профилактики. ПКР-2 
 

35.  
Приемы коррекционно-воспитательного воздействия на девиации 

поведения в молодежной среде. 
ПКР-4 

36.  
Классификация методов коррекции девиантного поведения (В.П. 

Кащенко). 
ПКР-2 

37.  
Профилактика и социальный контроль девиантного поведения среди 

молодежи средствами социальной работы. 
УК-8 

38.  
Этапы осуществления профилактической и коррекционной работы в 

подростковых и молодежных девиантных группах. 
ОПК-6 

39.  Принципы психопрофилактической работы. ОПК-8 
 

40.  Программы первичной позитивной профилактики. ПКР-2 
 

 

 
6. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины  

 

а) основная литература: 

 

1. Клейберг, Ю. А.  Психология девиантного поведения : учебник и практикум для вузов / Ю. 

А. Клейберг. — 5-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 290 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-00231-7. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт 

[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/468519  

2. Самыгин, П. С.  Профилактика девиантного поведения молодежи : учебное пособие для ву-

зов / П. С. Самыгин, С. И. Самыгин, Д. В. Кротов ; под общей редакцией П. С. Самыгина. — 

2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 284 с. — (Высшее образова-

ние). — ISBN 978-5-534-10828-6. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/475619  

3. Шнейдер, Л. Б.  Психология девиантного и аддиктивного поведения детей и подростков : 

учебник и практикум для вузов / Л. Б. Шнейдер. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Изда-

тельство Юрайт, 2021. — 219 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-05932-8. — 

Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/473663 
 

б) дополнительная литература: 

 

1. Клейберг, Ю. А.  Психология девиантного поведения : учебник и практикум для вузов / 

Ю. А. Клейберг. — 5-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 

290 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-00231-7. — Текст : электронный // 

ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/468519 

2. Самыгин, П. С.  Профилактика девиантного поведения молодежи : учебное пособие для 

вузов / П. С. Самыгин, С. И. Самыгин, Д. В. Кротов ; под общей редакцией П. С. 

Самыгина. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 284 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-10828-6. — Текст : электронный // ЭБС 

Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/475619 

3. Самыгин, П. С.  Технологии социальной работы с лицами из групп риска: профилактика 

девиантного поведения молодежи : учебное пособие для среднего профессионального 

образования / П. С. Самыгин, С. И. Самыгин, Д. В. Кротов ; под общей редакцией П. С. 

Самыгина. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 284 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-11043-2. — Текст : электронный // 

ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/475648  

4. Собольников, В. В. Основы криминальной психологии : учебное пособие / В.В. Соболь-

ников. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Вузовский учебник : ИНФРА-М, 2020. — 

366 с. + Доп. материалы [Электронный ресурс]. - ISBN 978-5-9558-0458-3. - Текст : элек-

тронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/1091705 

https://urait.ru/bcode/468519
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5. Тигунцева, Г. Н.  Психология отклоняющегося поведения : учебник и практикум для ву-

зов / Г. Н. Тигунцева. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 349 с. — (Высшее обра-

зование). — ISBN 978-5-534-00877-7. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/450904  

 

 

в) программное обеспечение и Интернет-ресурсы: 

 

Лицензионное программное обеспечение: Операционная система Windows. 

Лицензионное программное обеспечение: Microsoft Office. 

 

Профессиональные базы данных и информационные справочные системы 

 

Российский индекс научного цитирования (РИНЦ), платформа Elibrary: национальная 

информационно-аналитическая система.  Адрес доступа: http://elibrary.ru/project_risc.asp 

 

ГАРАНТ. Информационно-правовой портал [Электронный ресурс].– Адрес доступа: 

http://www.garant.ru 

 

Свободно распространяемое программное обеспечение: 
программное обеспечение LibreOffice;   

программное обеспечение «КонсультантПлюс»; 

программное обеспечение Paint.NET;  

 

 

Электронные библиотечные системы и библиотеки: 
Электронная библиотечная система «Лань» https://e.lanbook.com/ 

Электронная библиотечная система «Консультант студента» http://www.studentlibrary.ru/ 

Электронная библиотечная система  «Юрайт» http://www.urait.ru/  

Электронная библиотечная система «Znanium» http://znanium.com/ 

 

Фундаментальная библиотека ННГУ. – Адрес доступа:  www.lib.unn.ru/ 

Сайт библиотеки Арзамасского филиала ННГУ. – Адрес доступа: lib.arz.unn.ru  

Ресурс «Массовые открытые онлайн-курсы Нижегородского университета им. Н.И. Ло-

бачевского» https://mooc.unn.ru/ 

Портал «Современная цифровая образовательная среда Российской Федерации»  

https://online.edu.ru/public/promo  

 

7. Материально-техническое обеспечение дисциплины (модуля)  
Помещения представляют собой учебные аудитории для проведения учебных занятий, 

предусмотренных программой, оснащенные оборудованием и техническими средствами 

обучения: ноутбук, проектор, экран. 

Помещения для самостоятельной работы обучающихся оснащены компьютерной 

техникой с возможностью подключения к сети Интернет и обеспечены доступом в электронную 

информационно-образовательную среду ННГУ.  
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