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1. Mecto pucyuninHsbl B cTpyktype OITIOII

HOuctunza 51.0.02.01 MHOCTpaHHBIH S3bIK OTHOCUTCS K 00s13aTe/TbHOM YacTh 00pa3oBaTe/ibHOMN

IIPOrpaMMBl.

2. IInanupyembie pe3y/ibTaThl O0yYeHHsI MO JAUCIUIUIMHE, COOTHECEHHbI€ C TUIAHUPYEMBIMH
pe3y/ibTaTaMi OCBOeHUsI 00pa3oBaTe/bHON MpPorpaMmbl (KOMIETeHHMAMH M HWH/UKATOPaMH
AOCTYDKeHHsI KOMITeTeHI[Ui)

dedepayuu u
UHOCMPAHHOM(bLX)
A3blKe(ax)

YK-4.2: Ymeem
ocyujecmeisimb Ha Npaxkmuke
YCMHYIO U NUCbMEHHYIO
0e/108y10 KOMMYHUKAYUIO HA
PYCCKOM U UHOCMPAHHOM
A3bIKAX

YK-4.3: Bradeem ocHogamul

peuegoil Kyabmypbl

OCHOBHble (popMybL SmuKkema u
DaA3Ho0bpasHble A3bIKosble
cpedcmea npu HanUCAHUU
opuyuanbHbIX U
HeouyuanbHbIX nu-cem

YK-4.2:

Ymemb ucnonb3o06amb
DPA3zHo06pasHble A3bIKOsble
cpedcmea Ha pyccKom u
UHOCMPAHHOM SI3bIKAX NpU
Hanucaxuu oGuyuanbHbIX U
Heo(uyuaabHbIX NUCeM;
0p2aHuU308aMb yCmMHoe U
nucbMeHHoe obujeHue Ha
PYCCKOM U UHOCMPAHHOM

A3bIKAax

YK-4.3:

Biademb HagblKamu o6WjeHuUst Ha
UHOCMPAHHOM 5I3bIKe 8
coomeemcmeuu ¢ e2o

ocobeHHOCMAMU

dopmupyemsbie IlnaHupyeMbie pe3yabTaThl 00yUeHHs M0 AUCHUILUIMHe | HanMeHOBaHHe OLeHOYHOTO CPe/ICTBA

KOMIIeTeHL{UH (Mofgyn0), B  COOTBETCTBMM C€  HHAUKATOPOM

(xof, comep)kaHue | JOCTH)KeHHS KOMIIeTeHIIMH

KOMTIETEHIIVN) Nupukarop poctwkeHusi | PesyabTarsl 00yueHust Jns Tekymiero | /ins

KOMIIeTeHL{UMN o AUCLUIIUHE KOHTPOJIA MPOMEe)XyTOUHOMH
(xon, coZiepkaHue ycreBaemMoCTH aTrTecTranuu
VHAWKATOpa)

YK-4: CnocobeH YK-4.1: 3uaem npasuna YK-4.1: oknad-npezeHmayus
ocywjecmensimb -
o yu nocmpoeHusi yCmHo-20 u 3Hamb OCHOBHblE Onpoc SK3AMEH:

enoeyto NUCbMEHHOR20 8bICKA3bIBaHUs | (hoHemuuecKue, 1eKCUKo- Tecm

KoumposnbHble
KOMMYHUKayuio 6
Ha pYCCKOM U UHOCMPAHHOM | 2pammamuyecKue sie1eHus U
yemHoii u 80NnpoChl
. A3bIKAX; MPeBOBAHUS K 3aKOHOMepHOCMU UX
nucbmeHHol Gopmax g .
Ha 20cydapcmeenHoM 0e08oll ycmHoll u (hyHKYUOHUPOBAHUS HA PyCCKOM o
a3bike Poccuiickotl nuUCbMeHHOU KOMMYHUKAyUU U UHOCMPAHHOM 53bIKAX; auem.
3adaHus

3. CTpyKTypa U copepkaHHve AUCLUILIUHbI

3.1 TpyA0eMKOCTb AMCLUII/TUHBI




OYHasA

O011as TPy/J0eMKOCTBD, 3.e. 5
Yacos o yue0HOMY IJIaHY 180
B TOM 4HCIIe

ay/JUTOpPHBIE 3aHATHA (KOHTaKTHas1 padoTa):

- 3aHATHS JIEKIUOHHOr'0 THIA 0

- 3aHATHS CEMHHAPCKOro THINa (MpaKTH4YecKue 3aHATHs / 1abopaTopHbIie PaGoThI) 98
- KCP 3
caMocTosTe/IbHaA padoTa 43
ITpomexyTouHas arrecTanus 36

3K3aMeH, 3a4éT

3.2. CozeprkaHue JUCLUIIIVHDI
(cmpykmypupoeaHHoe no memam (pazodenam) ¢ yKasaHuem omgeedeHHO20 HA HUX KOAUu4ecmeda

axkademuuecKux udacog u 8uobl yuebHbIx 3aHsamuil)

HanmeHoBaHMe U KpaTKoe cofiep)kKaHue paszienioB ¥ TeM JUCLIUIIIMHbL Bcero B TOM UHC/Ie
(uacer)
KonTakTHast pabora (pabota Bo
B3aMMO/IeHCTBUM C TIperojaBaresieM),
Yyachl U3 HUX
JaHATHS CamocrosiTesibHast
CeMHUHapCKOTo pabora
3aHsTHS THMA oGyuarowyerocs,
JIEKL[MOHHOTO | (MpakTHueckue | Bcero Hachbl
THUMa 3aHATHs/1abopa
TOpHbIE
paboThI), Uackl

0 0 0 0 0

¢ ¢ o o o)

0 0 0 0 0
Tema 1. 51 u Moe OKpy>KeHwe. 10 0 6 6 4
Tema 2. Pacriopsiiok AHsL. 12 0 8 8 4
Tema 3. CBoG0HOE BpeMsl. 10 0 6 6 4
Tema 4. Moii ropog. I[Tpo6/ieMbl 5K0IOTHH. 14 0 10 10 4
Tema 5. Epa. ITokynku. B marasune 14 0 10 10 4
Tema 6. Yueba. Briciiiee obpa3oBaHue. 14 0 10 10 4
Tema 7. 3n0opoBbe. Y Bpaua. 8 0 4 4 4
Tema 8. TIpo6JieMbl MOJIOZEXKH. 10 0 6 6 4
Tema 9. CriopT. Buzsl ciopta. OuMOuiACKre Urphbl. 14 0 10 10 4
Tema 10. IlyTerectBue. 10 0 6 6 4
Tema 11. CtpaHbl U3yuaeMoro sisblKa. 14 0 12 12 2
Tema 12. Beijaromuecss fesTeny KyabTyPhbl U HAYKH. 11 0 10 10 1
ATTecraiust 36
KCP 3 3
Wtoro 180 0 98 101 43

4. YueOHO-MeTOoMUYeCKOe ofecreyeHre CaMOCTOSITe/TbHOW PadoThI 00yJarouXcs




[7nsi obecrieyeHrsi CaMOCTOSITe/IbHOM paboThl 00yUaroIIUXCsl UCTIOMb3YIOTCS:

- 37IeKTPOHHBIN Kypc "VIHOCTpaHHbIN sA3bIK ([ Tejaroruyeckoro obpasosanusi)” (https://e -

learning.unn.ru/course/view.php?id=3221).

VHble yueOHO-MeTO[uUeCKre MaTepHuasisl: http://www.arz.unn.ru/pdf/Metod_all_all.pdf
https://arz.unn.ru/sveden/document/
Bnacosa K.A., Wnbuna E.B. IPAKTUYECKINI KYPC ITEPBOI'O MTHOCTPAHHOI'O SI3BIKA.
Yacts 2.: [Ipaktukym. — Ap3amac: Ap3amacckuit puman HHI'Y, 2017. — 273 c.
JlabytoBa M.B. A Guide to Project Work: direction and recommendation:yue6HO- MeToAu1u. MaTepya-
nbl / 1.B.JIabyToBa. H.A.Kyb6aneB; Ap3amacckuii puman HHI'Y. — Ap3amac: A® HHI'Y, 2017. - 35 c.

5. @oH/| OLIEHOYHBIX CPeJCTB //Ifi TeKyllero KOHTPOJ/Isi yCIleBaeMOCTH U TNPOMeXYyTOYHOMI
aTTecTalMu Mo JUCIUIIMHE (MO/Y/II0)

5.1 TunoBbIe 3aaHusl, HE00X0/[UMBIe /IS OL|eHKH pe3y/IbTaToB 00yJeHHs NPH POBeAeHUH
TeKyIlero KOHTPOJIA yCIIeBaeMOCTH C yKa3aHMeM KpUTepHeB X OLleHUBaHHUA:

5.1.1 TunoBsble 3aaHus (OLeHOUYHOE CPeACTBO - [lok/1a/i-npe3eHTaLMsl) A/I OL€HKHU
copmupoBanHocTu KomnereHiuu Y K-4

AHTTTUICKUAN A3LIK:

Mos cempbsl.

Moii e>keJHEBHBIM pacIiopsiIoK.
Xo066wu.

OKosioruueckue pobieMsl.
[ToKymKu B UHTEpHeTe.

Moii ropog,.

SR e

Hewmelikuii s3bIK:

Mos cembsl.

Moii pabouwmii JeHb.

Pabounii leHb HEMELIKOTO CTy/leHTa.
Mowu x066u.

Pabounii leHb pyCcCKOTo CTyZeHTa.
CBob6o/iHOE BpeMsi HeMELIKOW MOJIOJIEXKH.
CB0b01HOE BpeMsi pyCCKOW MOIOZIEXKU.

No o hkwWwN =

KpuTepuu onjeHuBaHus (0LleHOUHOE CPeACTBO - [loK/1a-nipe3eHTalM)

OneHka Kpurepuu orjeHrBaHUs

3auTeHO paboTa MOHOCTBIO PaCKphIBaeT OCHOBHEIE BOIIPOCHI TeOPeTUYecKoro MaTeprana. CTyzeHT
MIPUBOJUT MH(OPMaLMIO U3 IEPBOUCTOYHHUKOB U U3/laHUI [eprojuueckKol reyaTy, NpuBOAUT

MpaKTU4YeCKHE MMPUMEDEI, B IOK/Id/l€ OTBEUYAET Ha AOIIO/IHUTE/IbHBIE BOIIPOCHI TIpernoaBaTeisd U




OueHka Kpurtepuu oLieHUBaHUS

CTY/IeHTOB.

He nprcBavBaeTcs paboTe, B KOTOPOU aBTOP 00HApY KU1 3HAUUTE/TbHbIE TIPOOE/Tbl B PACKPLITHN TEMBI;
3auTeHO JIOMyCTHJI OIIMOKY, HapyIlaroLjiie OCHOBHbIE TIpaBU/Ia HanMcaHusl U 0(hOpMIeHHs JOKIazia.

5.1.2 TunoBsbie 3aaHus (OLeHOUHOE CPeACTBO - Onpoc) A/is1 OLeHKH c(PopMHPOBAaHHOCTH
xKomnerenuuu YK-4

AHITUUCKUN I3BIK:

1. Make up the dialogue “Your sister arrives in an hour; you are very busy and can’t meet her. Ask your
friend to do a favor (describe your sister in details).

2. Make up the dialogue “Speak of what your parents look like and who you take after”.

3. Make up the dialogue “Discuss with a partner what is in fashion in this season (clothes, footwear,
accessories)”.

4. Make up the dialogue “How to organize your time in a proper way”.

5. Make up the monologue “Leisure. Hobbies and Pastimes”.

Hemenkuii s13bIK:

1. Wie heilen Sie? 2. Wie alt sind Sie? 3. Wann und wo sind Sie geboren? 4. Wie heilen Thre Eltern? 5. Wie alt
ist Ihr Vater? Und Ihre Mutter? 6. Was sind Ihre Eltern von Beruf? 7. Wo wohnen Sie? Wie ist Thre Adresse
(Anschrift)? 8. Leben Sie bei Thren Eltern oder allein? 9. Wie ist Thr Familienstand? 10. Haben Sie Geschwister
oder sind Sie das einzige Kind in der Familie? 11. Was machen Sie zur Zeit? 12. Wo studieren Sie? Im welchen
Studienjahr? An welcher Fakultdt? 13. Sind Sie schon berufstétig? Wo? Als wen? 14. Was mochten Sie
werden? Warum haben Sie so einen Berufswunsch? 15. Welche Interessen haben Sie? Treiben Sie Sport?
Lieben Sie Kunst, Musik, Literatur? Haben Sie vielleicht ein Hobby? 16. Haben Sie Freunde? Wer ist Thr bester
Freund oder Thre beste Freundin? Was macht er/sie?

Kputepun oneHuBanus (0LeHOUHOe cpeAcTBO - Onpoc)

OrjeHka KpuTepuu orieHuBaHUs

BBICTABJ/ISIETCSA, KOTJJA CTY/IeHT ITy0O0KO 1 MPOYHO YCBOMJI BeCh ITPOTrPaMMHBIN
Marepuas, 1cuepnblBarollie, [10C/1e/j0BaTe/IbHO, TPAMOTHO M JIOTUUECKHU CTPOKHO
ero M3/araeT, He 3aTPYJHSIETCS C OTBETOM TP BU/I0M3MeHeHHUH 3a/jaHusi, CBOOOHO
OTIHHO CTIPaBJISIETCS C CUTYalMOHHLIMU 3alaHUsIMU, TIPAaBWJIbHO 0OOCHOBBIBAET TIPHHSITHIE
pelleHts, yMeeT CaMOCTOsITe/IbHO 0000111aTh U U3/1araTh MaTepyal, He JomycKast

OLIMOOK.

XOpOILIOo BBICTABJISIETCS, €C/IU CTYJeHT TBeP/I0 3HaeT MPOrpaMMHEIi MaTepua, rpaMOTHO U




OrjeHKa

Kpurepuru orjeHUBaHUS

T0 CYII|eCTBY M3/1araeT ero, He JOIYyCKaeT CyLleCTBEHHbIX HETOYHOCTeH B OTBeTe Ha
BOIIPOC, MOKeT MPaBUIbHO PUMEHSITh TeOpeTUUeCKe MOI0XKeH!s U BlajeeT
HeoOX0IMMbIMK YMEHHUSIMHU 1 HaBbIKaMU TIPH aHa/v3e UH(pOpMaLyH.

YAOBJ/IETBOPUTE/IBHO

BBICTABJIAETCA B TOM C/1ydae, IIpU KOTOPOM CTYA€HT OCBOMWJ/I TOJIBKO OCHOBHOM
MaTepHaJ/l, HO He 3HAeT OTAE/IbHbIX ,quanef/'I, AOIMyCKaeT HeTOYHOCTH,
HeZ10CTATOYHO IMpaBUJIbHbIE Cl)OpMyJII/IPOBKI/I, HapylIlaeT 110C/1e0BaTe/IbHOCTb B
H3J/I0KEHHWHU TIPOrPaMMHOI'0 MaTepUaJ/id U UCIBITEIBAET 3aTPYAHEHNWS B BBITIO/THEHHUU

aHa/M3a UHPOPMaLUH.

BBICTaBJIAETCA CTYAEHTY, B OTBETE KOTOPOIr'o O6Hapy>KI/I]II/ICB CyljeCTBeHHbIE

Hey/IOB/IETBOPUTE/IBHO  1Tpo0esibl B 3HAHWM OCHOBHOT'O COJiepyKaHHsl y4eOHOM MporpaMmbl JUCLUIIIMHBI U /

WJIM HEYMEHHKE WCII0/Ib30BaTh IMOJ/JIyUe€HHbI€ 3HAHUA.

5.1.3 TunoBble 3a/jaHus (OL[eHOYHOE CPeACTBO - TecT) /sl OLeHKH ¢()OPMHUPOBAHHOCTH
KomneTenyu YK-4

AHrUACKAN A3BIK:

3aganue 1. 3ano/HUATeE MPOMYCKU.

1. I'm afraid I'm not hungry. I've eaten lunch

1) already 2) ever 3) yet 4) still
2. Public transport in London is than in Europe.

1) the expensiest 2) more expensive 3) expensive 4) the most expensive

3. The Austrian monk Gregor Mendel, ... his Laws of Inheritance in the 19th century

1) creates 2) created 3) has created 4) was creating
4. How long have you lived Paris?
1. for 2) at 3) on 4) in
5.___ book you gave me is very interesting.
A 2) An 3) The 4) -

Hemenkuii s3b1K:

UHcTpykiys: BeibepuTe MpaBUIbHO MOCTPOEHHOE TPeAIOKEHHe.

1.

a) Wenn er kdme, ich wiirde mich freuen.

b) Wenn ich mich freuen wiirde, kdme er.

c) Kéame er, ich wiirde mich freuen.

d) Kame er, wiirde ich mich freuen.

2.

a) Wenn ich Biicher im Original lese, schreibe ich Redewendungen heraus.

b) Als ich Biicher im Original lese, schreibe ich Redewendungen heraus.



c) Nachdem ich Biicher im Original lese, schreibe ich Redewendungen heraus.

d) Bis ich Biicher im Original lese, schreibe ich Redewendungen heraus.

3.

a) Der Sportler, dessen Rekord mit Gold-Medaille ausgezeichnet wurde, war sehr jung.
b) Der Sportler, Rekord dessen mit Gold-Medaille ausgezeichnet wurde, war sehr jung.
c) Der Sportler, denen Rekord mit Gold-Medaille ausgezeichnet wurde, war sehr jung.
d) Der Sportler, deren Rekord mit Gold-Medaille ausgezeichnet wurde, war sehr jung.
4.

a) Als wir diese Stadt erreicht hatten, war es schon dunkel.

b) Als wir diese Stadt hatten erreicht, war es schon dunkel.

c) Als wir diese Stadt erreicht hatten, es war schon dunkel.

d) Wenn wir diese Stadt erreicht hatten, war es schon dunkel.

5.

a) Er machte das Licht, denn es wurde dunkel.

b) Er machte das Licht, zumal es wurde dunkel.

c) Er machte das Licht, weil es wurde dunkel.

d) Er machte das Licht, da es wurde dunkel.

Kpurtepuu oueHuBaHus (oneHOUYHoe cpe/cTBO - Tecr)

OueHka Kputepuu oLieHHBaHUS
OT/IMYHO 80 — 100 % rpaBU/IbHBIX OTBETOB
XOpOIIO 60 — 79 % npaBUIbHBIX OTBETOB
YZOBJIETBOPUTEJILHO 40 — 59% npaBWIBHBIX OTBETOB
HEeyZI0BJIETBOPUTEJILHO 0 — 39% mnpaBWIbHBIX OTBETOB

5.2. OnucaHue MIKa/I OLeHUBAHUsI Pe3y/IbTaToB 00yueHHs M0 JUCLIMILIMHE NPU MPOMe)XXYTOUHOMN
arrecTanuu

IIIkasa oueHMBaHUA C()OPMHUPOBAHHOCTH KOMIIETEeHI[UI

YpoBeHnsb
ChOPMUPOBAHHOCTH | hey 0B TeTBOPHTE/IBH
KOMIIeTeHIHi o Y/A0B/1eTBOPUTETEHO X0poIIo OT/INYHO
(uHAMKaTOpa
JIOCTHIKEHHUsI
KOMIIeTeHLHi)
He 3aYTeHO 3a4YTeHO
3HaHus YpoBeHb 3HaHUM HIKe MuHuMasHO YpoBeHb 3HaHUi B YpoBeHb 3HaHU B
MHHUMaNbHbIX JIOyCTUMBIN ypoBeHb | 00beMe, obbeme,




COOTBETCTBYIOLIEM

Ipu pewenuu
CTaHZAPTHBIX 3a7,au He
1PO/IeMOHCTPUPOBaHbI

OCHOBHbIE YMEeHWUS.
PellieHbI TUIOBLIE
3a/lauM C HerpyObIMU

BCE OCHOBHBIE YMEHUSI.
PertieHbI BCe OCHOBHbIE
3a7auu C HerpyObIMU

. 3HaHWH. [JonyiieHo nporpamMme COOTBETCTBYIOLIEM
TpeboBanuii. menu Honyuy porp yrou
MHOT'O HerpyobIx TMO/ITOTOBKH. MporpamMMe T0/r0TOBKH,
MecTo rpy0bble OIMOKH
omboK MonyiieHo HeCcKobKo | 6e3 ommbok
HerpyObIX ommboK
ITpo/ieMOHCTPUPOBaHEI
IIpogemMoHCTprpOBaHbI [IpogemMoHCTprpOBaHkbI BCe

OCHOBHbIE YMEHUS.
PellieHbl Bce OCHOBHbIE
3a/lauyl C OT[le/TIbHBIMUA

Ymenus OLIMOKAMHU.
OCHOBHBI€ YMEHUSI. ormbKamH. HeCyIeCTBeHHbIMU
Brironsens! Bce
VImenu Mecto rpy0ble BeinosHeHs! Bce HeJl0YeTaMH, BbITTOTHEHbI
3afiaHysl B TIOJTHOM
OIMbKU 3a/laHus1, HO He B BCe 33/laHUs1 B [TOJTHOM
06BeMe, HO HEKOTOPhIe
TMOJIHOM 00beme obbeme
C HejloueTaMu
[Ipu peleHnun Nwmeetcsa [IpogemMoHCTpHpPOBaHbI
CTaH/|apTHBIX 3a/jau He MMHHMMaJIbHBIN Habop 0a30Bble HaBbIKU MPH ITpojeMoHCTpHPOBaHbI
Hapbii TIPO/IeMOHCTPHPOBAHbI HaBBIKOB [I/Is1 PeIlIeHNsI | pelleHuH HaBbIKU TIPU pellieHN!
= 6a30Bble HAaBbIKH. CTaH/JApPTHBIX 3aa4 C CTaH/JapTHBIX 3a7jau C HeCTaH/APTHBIX 3aau 6e3
Wmenu MecTo rpybbie HEKOTOPBIMU HEKOTOPBIMU OIIM60K U HEeJIOUeTOB
OIINOKH He/0YeTaMHu He/l0ueTaMHu
IIIkana OLI€CHUBAHHA ITPH IMTPOMEXYTOUYHOHU aTTECTALlUHA
OneHka YpoBeHBb NOJr0OTOBKH
Bce kowmrmeTeHiMM (YacTd KOMIIeTeHLWi), Ha (¢(oOpMUpOBaHWe KOTOPBIX HampaB/ieHa
OTJINYHO [MCLUIUIMHA, CHOPMUPOBaHBI HAa yPOBHE He HIDKE «OT/MYHO», TPU 3TOM XOTs Obl OfHA
KOMITeTeHIHst CpOpMHUPOBaHa Ha YPOBHE «OTIIYHO»
Bce KommereHUMM (YacTM KoMIleTeHUMH), Ha (opMHUpOBaHMe KOTODBIX Harpas/eHa
3a4YTeHO X0poIIo JMCLUIVIMHA, CHOPMHMPOBaHbl Ha YDOBHe He HIDKE «XOpOLIO», TpU 3TOM XOTs Obl OfHa
KOMIIeTeHL{1si COpMHUPOBaHa Ha YPOBHE «XOPOLIO»
OB/IETEODHTEN Bce kowmreTeHiu (Y4acTd KOMIIETeHLWi), Ha (OpMUpOBaHWE KOTODBIX HampaB/ieHa
zﬁo P JUCLIMIUINHA, c()OPMUPOBaHbI HAa YPOBHE He HIDKe «YZOBJIETBODUTENIBLHO», TIPU 3TOM XOTsI ObI
0/THa KOMITeTeHL{Ms ChOpMHUPOBaHa Ha YPOBHE «V/IOBJIETBOPUTEIHEHO»
He Hey/I0B/IeTBOPHUT
XoTs1 6bI 0ZJHA KOMITETeHLMs1 ChOPMHUPOBaHA Ha YPOBHE «HEY/IO0B/IETBOPUTEIBHO».
3a4YTeHO e/IbHO

5.3 TunoBbie KOHTPO/IbHBIE 3aJlaHUsI WM HHbIE MaTepHa/Ibl, HE00X0/JUMBbIe /ISl OI€HKHU
pe3y/IbTaToB 00yueHHs HAa MPOMEXXYTOYHOMN aTTecTaluu

5.3.1 TunoBbIie 3a/jaHNs, BBIHOCUMbIE HAa MPOME)XXYTOUYHYH aTTeCTaljHI0:

OuenouHoe cpefcTBO - KOHTpPO/IbHBIE BONPOCHI

OK3ameH

Kputepuu onenuBanus (KoHTposibHbIE BONPOCHI - JK3aMeH)




OrjeHKa

Kpurepuru orjeHUBaHUS

OT/IMYHO

BBICTaBJIAIETCS, KOT/Ia CTY/IEHT IJyOOKO ¥ TIPOUHO YCBOW/ BeCh MPOTPaMMHBIH
MaTepHaJl, cuepIblBalollle, 10c/Iej0BaTe/bHO, UPAMOTHO U JIOTMUECKU CTPOHHO
€ro v3/iaraeT, He 3aTPyAHAeTCS C OTBETOM [P BUAOU3MEHEHHHU 3aJaHNA, CBO60,Z[HO
CITIPpaBJIAETCA C TIPAKTUUECKUMU 3dJaHUAMU, ITPABUJIBHO 000CHOBBIBAET TIpUHATBIE
pelieHus, yMmeeT CaMOCTOATEe/IbHO 0606H_[aTb W U3/1araTb MaTepUasl, He OITyCKas
ommboK. TeMa packpbITa MOJTHOCTBIO. Borarelii mekcuueckuii 3amnac. IIpaBuibHOe
JleKCH4ecKoe, TpaMMaThueckoe U (hoHeTUUecKoe o(opMJIeHHe BbICKa3blBaHUsL.
EcrecTBeHHbIH TeMI peud, OTCYTCTBUE 3aMeTHbIX MNay3. IlonHasi cMbIci0Bast
3dBE€PIIEeHHOCTDb U JIOTUUHOCTDb BBICKA3BIBAHMA. Hanuune BBIBO OB, 3dK/IOUEHMH.

XOpOILO

BbICTaBJISIeTCS], €CJ/IU CTYZJeHT TBep/l0 3HaeT NIPOrpaMMHbI MaTepuasl, FPaMOTHO U
IO CYILeCTBY U3/araeT ero, He JOIyCKaeT CyllleCTBEHHBbIX HETOUHOCTEH B OTBeTe Ha
BOIIPOC, MO>KeT MPaBU/IbHO NIPUMEHSTh TeOpeTUYeCKHe T10/I0KeHNs U BJlafieeT
HeoOX0/IMMBbIMK YMEHHUSIMU 1 HaBbIKaMU TIPH BBITIOJTHEHUH aHA/TMTHUECKUX
3ajaHuil. Tema packpbITa MMOUTH MOMHOCTHIO. J10CTaTOUHBIN JIeKCHUeCKUi 3arac.
He6osbI110e KO/TMYeCTBO rpaMMaTHUeCKHX, JTeKCHUe CKUX U (POHeTHUeCKHX
oumbok. EcTecTBeHHBIN TeMI peun C He3HaYUTeIbHBIMU T1ay3aMH U TIOBTOPaMHU.
CMbIC/I0Bast 3aBepLLUEHHOCTh U JIOTUYHOCTb BbICKA3bIBaHMUS HECKOJIbKO HapylleHbI.
Hannuue BEIBOZIOB, 3aK/IIOUEHUS.

YAOBJIETBOPUTE/IBHO

BBICTABJISIETCS B TOM C/Iy4ae, TIpU KOTOPOM CTYZieHT OCBOMJI TOJIbKO OCHOBHO#
MaTepuas, HO He 3HaeT OT/Ie/TbHbIX fieTasield, AOMyCKaeT HeTOUHOCTH,
HeJI0CTaTOYHO MpaBU/bHbIE (POPMYIUPOBKH, HapylllaeT NOC/e/[0BaTeTbHOCTh B
M3JI0’KeHUH TIPOrPaMMHOT0 MaTepyrasa U UCIILITHIBAeT 3aTPY/JHEHUS B BBITIOJTHEHUN
MpaKTUUeCKUX 3aJaHui. Tema pacKpbITa YaCTUYHO. 3amnac JeKCUKU
He/IOCTaTOYHBIA. YMepeHHOe KOJIMYeCTBO OIMO0K B rpaMMaTHKe U ieKcuke. Temrt
peuy 3aMe/IJIeHHBIN C YaCThIMM May3aMH U TOBTOpaMHy. CMBIC/IOBask 3aBepIIeHHOCTh
Y JIOTUYHOCTh BbICKa3bIBaHUS 3HAUMTE/ILHO HapyllleHbl. BEIBO/IBI U 3aK/Tt0ueHue
OTCYTC TBYIOT.

HeyJOBJ/IETBOPUTEJIBHO

BLICTaBJISIeTCS CTYAEHTY, OTBET KOTOPOTO COEPXKUT CyLl|eCTBeHHbIe Mpo0erbl B
3HAaHUM OCHOBHOTO CO/lepsKaHusi yueOHOM MporpaMMsl AUCLIMTUIMHEL U He
YMeIOILlero UCIoIb30BaTh MOTyUeHHbIE 3HAHWS MPU pellleHUH MPaKTUUeCKHX 3a/ay.
Tema He packpbITa. beiHbIN leKcuueckuii 3anac. bosbliioe K0JMuecTBo
rpaMMaTHYeCKHX, JIEKCHUeCKUX 1 (POHETHUeCKUX OLIMOO0K. Me/jIeHHBIN TeMIT Peyn.
[nvtenbHble nay3sl. CMbIC/I0OBast He3aBepILLIEHHOCTh BbICKa3biBaHUsA. OTCyTCTBHE
JIOTUKY B BbICKa3blBaHUU. OTCYTCTBHE BbIBOZOB U 3aK/IHOUEHMUS.

TunosBble 3ajanus (KoHTpo/ibHbIE BONIPOCHI - JK3aMeH) /1A OLleHKU C)OPMUPOBAHHOCTH

kommneteHun YK-4 (CriocobeH oCyI1eCTB/ISATh [IeIOBYI0 KOMMYHHUKALMIO B YCTHOM Y TMCbMEHHOM
(dbopMax Ha rocyapcTBeHHOM si3blke Poccuiickoit @efepaliuy U MTHOCTpaHHOM(bIX) si3bIKe(ax))

AHTTMACKUN S3BIK:
1. About myself

2. My university




3. My family

4. My working day

5. Daily routine

6. My hometown

7. My hobby

8. Ecological problems
8. At the doctor’s

9. Going to the dentist
10. Healthy lifestyle
11. Great Britain

12. London

13. Russia

14. Cultural traditions in Russia

15. Moscow — the capital of the Russian Federation

Hemerkuii s3bIK:

1. Meine Biographie.

2. Meine Familie.

3.Mein Tag.

4.Der Tag der russischen Studenten.

5. Meine Hobbies.

6. Die Gesundheit. Gesunde Lebensweise. Beim Arzt.

7. Sommersportarten. Wintersportarten. Olympische Spiele und hervorragende Sportler.
8. Reisen-Transport. Eisenbahnreise, Flugzeugreise, Schiffsreise: Vor- und Nachteile.
9. Liechtenstein.

10. Luxemburg.

11. Osterreich.

12. Die Schweiz.

13. Deutschland.

14. Der hervorragende Vertreter der deutschen und russischen Wissenschaft und Kultur.

15. Sitte und Brauche Deutschlands und Russlands.

OueHouHoe cpeACTBO - 3aiaHUA
3auém

Kputepuu onenuBanus (3apanus - 3a4ér)



Ouenka Kputepun ouieHnBaHvis

BBITIOJTHEHHBIE KOHTPOJIbHBIE 3a/IaHUs COZIePyKaTeTbHO TIOTHOCTBI0 COOTBETCTBYIOT TIOCTaB/IEHHBIM
Boripocam. I1puBesieHHast MHGOPMaLYs TpoaHanM3upoBaHa, rnepepaboraHa, pacCMOTPeHbI U
3auTeHO TIpUBeZieHbI pa3/IMuHble TOUKH 3PeHHs CIIeLMaIMCTOB 110 JAHHBIM BOITPOCaM, BO3MOYKHO,
TIpUBe/IeHbI TIPaKTUYeCKHe TIPUMePbl COOCTBEHHOTO OTTbITa 3aHATHI (DHU3MUECKUMU YT KHEHUSIMU.
OdopmrieHrie 3aZiaHust IOTHOCTBIO COOTBETCTBYeT TpebyeMoMy 111a6/10HY .

BbITIO/THEHHbIE KOHTPOJIbHBIE 3a/laHUA COAeP>KaTe/IbHO He COOTBETCTBYIOT ITOCTAaB/IEHHBIM

He
Borpocam. [IpuBesieHHast B HUX WHGOPMaLUs MpejicTaB/eHa ¢ omrbkamu. OdopmiieHre 3a/1aHus

3auTeHO
He COOTBETCTByeT TpebyeMoMmy 11a0JIoHYy.

TunoBble 3ajanus (3agaHus - 3a4éT) /1 OLeHKH c(popMHPOBAaHHOCTH KoMneTeHIMU Y K-4
(Cnioco6eH oCy11eCTBIATh Ae/I0BYF0 KOMMYHUKALIMIO B YCTHOM M ITUChMEeHHOU (hopMax Ha
rocy/1lapCTBeHHOM si3biKe Poccuiickoii @esepaliuy U MHOCTpaHHOM(bIX) si3bIKe(ax))

AHTTMHCKUN S3BIK:

Hpoumume meKcm u omeembme Had 80NpOChbl

KEEPING FIT

Keeping fit and staying healthy have, not surprisingly, become a growing industry. Quite apart from the amount of money
spent each year on doctors’ prescriptions and medical treatment, huge sums are now spent on health foods and drugs of various kinds,
from vitamin pills to mineral water, not to mention health clubs and books and videos about keeping fit. We are more concerned than
ever, it seems, about the water we drink and the air we breathe, and are smoking less, though not yet drinking less alcohol. This does not
appear to mean that coughs and sneezes have been banished, or that we can all expect to live hundred. To give a personal example, one
of my friends, who is keeping-fit fanatic, a non-smoker (and teetotaler), who is very particular about what he eats, is a present lying in

bed with a wrist in a cast and badly sprained ankle. Part of his healthy lifestyle is to play squash every day after work, and that accounts
for the ankle. He also cycles everywhere, and if you have ever tried to cycle through rush-hour traffic with a sprained ankle, you will
understand how he acquired the broken wrist. For health, it seems, is not just a matter of a good diet and plenty of exercise. Too much
exercise can be harmful as many joggers have discovered. Eating the right food can easily become an obsession, as can overworking,
which you might have to do to be able to afford your membership in the squash club, your mountain bike, your healthy food, and a few

holidays in peaceful and healthy places.
Answer the questions.

1. What is “to keep fit”?

2. What does “to become a growing industry “mean?

3. Why has keeping fit become a growing industry”?

4. What do people do to keep fit and to stay healthy?

5. Do all the efforts people make to keep fit help them to stay healthy?

6. Is the author’s attitude to the problems raised in the text serious or ironic?

Hewmelkuii sS3b1K:

Lesen Sie den Text vor und erzdhlen Sie ihn nach.



Meine Biographie

Ich heile Sveta Petrowa. Ich bin Russin. Ich wurde am 5. Mai 1977 in Arsamas geboren. Vor zwei Jahren zog unsere Familie nach
Moskau um, wo ich jetzt mit meinen Eltern wohne. Mein Vater ist Arzt, er arbeitet im Krankenhaus. Meine Mutter ist Hausfrau.

Unsere Familie besteht aus fiinf Personen. Ich habe eine jiingere Schwester und einen Bruder. Sie sind Schiiler. Ljusja geht in die 5.
Klasse, Borys —in die 9. Klasse. Unsere Familie ist sehr freundlich. Im Mai habe ich die Schule absolviert. Ich hatte nur gute Noten in
der Schule und lernte mit grofem Interesse. Ich nahm auch am gesellschaftlichen Leben aktiv teil.

Literatur war mein Lieblingsfach. Mein Literaturlehrer war ein gebildeter Mann. Er lehrte uns, russische Klassiker verstehen, die Sprache
und den Stil schitzen. Er machte uns mit modernen Autoren bekannt, half die Geschichte und das moderne Leben besser zu verstehen. Er
ermunterte mich Literaturlehrerin zu werden. In diesem Jahr habe in die Schule absolviert und mich an der philologischen Fakultét der
Hochschule beworben.

Ich hoffe sehr, dass mein Traum in Erfiillung geht und ich studieren kann.

6. YueGHO-MeTOfMUeCKOe M HH(OPMaLMOHHOE o00ecrieyeHHe JUCIUILTHHBI (MO/y/151)

OcHoBHasi TUTeparypa:

1. Ky3pmenkoBa FO. B. AHIMICKHM 13BIK + ayM03aIicy : yueOHUK U rpakTHKyM / FO. B. Ky3pMmeHKOBa.
- Mockga : FOpaiit, 2022. - 412 c. - (Bsiciiee obpa3oBanue). - URL: https://urait.ru/bcode/488823 (marta
obparenusi: 14.08.2022). - ISBN 978-5-534-15064-3 : 1269.00. - Tekcr : smekTpoHHbIH // OBC
"FOpaiit"., https://e-lib.unn.ru/MegaPro/UserEntry? Action=FindDocs&ids=816922&idb=0.

2. JleBueHko B. B. Anrnuiickuii si3bik. General & Academic English (A2-B1) / J/leBuenko B. B. - Mocksa
: FOpaiir, 2022. - 278 c. - (Briciiee o6pa3oBanue). - URL: https://urait.ru/bcode/489947 (mara
obparenust: 05.01.2022). - ISBN 978-5-9916-8745-4 : 889.00. - Tekcr : anekTponHslii // SbC "HOpait".,
https://e-lib.unn.ru/MegaPro/UserEntry? Action=FindDocs&ids=786116&idb=0.

3. UBnepa I'. T'. Hemeukuti si3bik / VIBneBa I'. I'. - 3-e u3p. ; ucnip. u gomn. - Mocksa : FOpaurt, 2022. - 264
c. - (Boiciiee obpa3oBanue). - URL: https://urait.ru/bcode/489103 (mara obpartenus: 05.01.2022). - ISBN
978-5-534-08697-3 : 849.00. - Tekcr : snekTpoHHsbIM // SBC "FOpaut".,
https://e-lib.unn.ru/MegaPro/UserEntry? Action=FindDocs&ids=789158&idb=0.

4. ABepuHa A. B. Hemerkuii si3bIK : yueOHoe mocobue 1o pakTHKe yCTHOM peun / ABeprHa A.
B.,lITunosa U. A. - 3-e u3g., ucrp., gor. - Mocksa : MIII'Y, 2021. - 180 c. - Kuawura u3 kosnekuuu MIITY
- fI3bIKO3HaHMe U UTepaTypoBefeHue. - ISBN 978-5-4263-1029-2.,
https://e-lib.unn.ru/MegaPro/UserEntry? Action=FindDocs&ids=806343&idb=0.

[lornonHuTenbHas mureparypa:

1. ManbKOBCKasi 3051 BUKTOpOBHA. AHITUHACKUH SI3bIK B CUTYAIHSIX TIOBCEIHEBHOTO JIeJIOBOTO OOIIEHUS :
YuebHoe mocobre / MOCKOBCKHI TOCYZApCTBEHHBIN TeXHUUYeCKWi yHuBepcuTeT nM. H.3. BaymaHa,
MprtuiiuHckui ¢-i1. - 1. - Mocksa : OOO "HayuHo-u3faTenbckuii ieHtp MHOPA-M", 2022. - 223 c. -
BO - bakanaspuar. - ISBN 978-5-16-005065-2. - ISBN 978-5-16-105422-2.,
https://e-lib.unn.ru/MegaPro/UserEntry? Action=FindDocs&ids=834444&idb=0.

2. Muuyruna CBeT/iaHa BUKTOPOBHA. AHIVIMHACKUH s3bIK /17151 earoros (A2) : YueOHoe mocobue jjist
By30B / MuuyruHa C. B. - Mocksa : FOpaiit, 2021. - 202 c. - (Boiciiee o6pa3zoBanue). - ISBN 978-5-534-
11364-8. - Tekcrt : anektpoHHbIH // IBC "FOpaiit"., https://e-lib.unn.ru/MegaPro/UserEntry?
Action=FindDocs&ids=766363&idb=0.

3. KaTaea A. I'. HemeLkuii 513bIK /7151 TYMaHUTapHBIX BY30B + ay/[M03alyCH : yueOHUK 1 TIPaKTUKyM / A.
I'. KaTtaeBa, C. [I. KaTtaeB, B. A. I'aHgenbMaH. - 4-e U3, ; nep. U Aor. - Mockga : FOpaiir, 2022. - 269 c.



- (Boicmiee obpa3oBanue). - URL: https://urait.ru/bcode/488844 (nata obpamenus: 14.08.2022). - ISBN
978-5-534-01265-1 : 1099.00. - TekcrT : asmekTpoHHbIM / ObC "FOpaut".,
https://e-lib.unn.ru/MegaPro/UserEntry? Action=FindDocs&ids=821790&idb=0.

4. isneBa "'amua I'ypreBHa. CripaBOYHUMK T10 pPaMMaTHKe HEMELIKOTO si3blKa : YueOHoe rocobue /st
By30B / BneBa I'. I'. - 2-e u3f. - Mockea : FOpaiit, 2021. - 163 c. - (Bbiciiee obpa3oBanue). - ISBN 978-
5-534-12061-5. - Tekcr : snekTpoHHbIi // OBC "FOpaiit"., https://e-lib.unn.ru/MegaPro/UserEntry?
Action=FindDocs&ids=766701&idb=0.

[TporpammHoOe obecrieueHre U VIHTepHET-peCcypChl (B COOTBETCTBUU C CO/IePXKaHUEM IVCIUTUIAHBI):

OnekTpoHHas 6ubmoTreuHas cucrtema "Jlane" https://e.lanbook.com/

OnekTpoHHas 6ubmoTeuHasi cucteMma "KoHcynbTaHT cTygeHTa" http://www.studentlibrary.ru/
OnekTpoHHas 6ubmoTeuHast cuctema "HOpatt"http://www.urait.ru/ebs

OnekTpoHHas 6ub/MMoTeuHasi cucteMa "Znanium" http://znanium.com/

dyHaameHTanbHas bubmoreka HHI'Y. —Apec goctymna: www.lib.unn.ru/

Caiit bubmoTteku Ap3amacckoro puirana HHI'Y. —Azpec gocryma: lib.arz.unn.ru

7. MarTepHua/IbHO-TeXHHYeCKoe ofecreyeHUue JUCLUILIMHBI (MOY /1)

YueOHble ayfUTOpWU [/ TIPOBeJieHHsl Y4yeOHbIX 3aHSATHM, IpeAyCMOTPeHHBIX 00pa3oBaTenbHON
MPOrpaMMOM, OCHaIleHbl MYJIbTUMeAUWHBIM 000pyJ0BaHHeM (TIPOEKTOpP, 3KpaH), TeXHUYeCKUMHU
cpezicTBaMH 00yueHHsl, KOMIIbIOTEPaMH.

[MTomereHust 711 CaMOCTOSITIbHOM paboThl 00YYalOILIMXCSI OCHAIL[eHbl KOMITbIOTEPHON TEeXHUKOW C
BO3MOKHOCTBIO TMOAK/IOUeHUss K cetd "VHTepHeTr" u obecrieueHbl [OCTYIIOM B 3/€KTPOHHYIO
nH(OpPMaLMOHHO-00pa3oBaTebHYIO Cpesy.

ITporpamma coctaBsieHa B cooTBeTcTBUM € TpeboBaHusmu OC HHI'Y no HarpaBnenuto 44.03.05 -
[Meparornueckoe o6pa3zoBaHue (C AByMst TPOGUIISMU TIOATOTOBKH).

ABtop(sl): [TonskoBa TaTesiHa AJleKCaHAPOBHA, KAHAWUJAT NeJaroriuecKux Hayk.
PenienzenT(b1): Bonruna Onbra BsiuecsiaBoBHa, KaHAWAAT (DUIOIOTMYeCKUX HayK.
3aBenytomuii kadeapoii: HabunkunHa Jlaprvca HukonaeBHa, JOKTOP KY/IbTYPOJIOTHH.

[Tporpamma ofobpeHa Ha 3ace/jaHUM MeTOANUYecKoi Komuccuu ot 24.05.23, mpoTtokos Ne 5.



	Рабочая программа дисциплины

